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“Il Legislatura, Legislatura de la no discriminacién”

Comunicado 524

Incluir&dn en Constitucién local derecho humano a lactancia materna

e En la elaboracion del dictamen se incorporaron todas las observaciones de los
grupos parlamentarios

06.03.23. Por unanimidad, la Comision de Puntos Constitucionales e Iniciativas
Ciudadanas del Congreso de la Ciudad de México aprob6 el dictamen para reformar la
Constitucion local y establecer el derecho humano a la lactancia materna.

Al presentar el documento, el presidente de la comision, diputado Diego Orlando Garrido
Lopez (PAN), sostuvo que esta propuesta tiene como propdsito garantizar a la nifiez el
derecho a una alimentacién adecuada desde su nacimiento y proteger el derecho de las
mujeres a la libre determinacion sobre su cuerpo.

Agreg6 que la iniciativa de la diputada Polimnia Romana Sierra Barcena (PRD),
establece de forma general que las autoridades fomentaran de manera progresiva y
armonica el ejercicio de esta practica.

“Sin duda incorporar el derecho a la lactancia materna, como derecho humano,
representa un gran avance en la maximizacion de derechos”, destaco el congresista.

La adicion sefiala que la leche materna forma parte integral del derecho a la alimentacion
y a la nutricion de las y los bebés; constituye un derecho de la nifiez, al ser el medio
idéneo que asegura una adecuada nutricion, al tiempo que favorece su crecimiento y
desarrollo fisico, cognitivo y emocional, ademas de prevenir enfermedades.
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