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Ciudad de México, a 29 de octubre de 2019.

DIP. ISABELA ROSALES HERRERA
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DEL
CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO
PRESENTE:

La que suscribe, Diputada Ana Patricia Baez Guerrero, integrante del Grupo Parlamentario del
Partido Accién Nacional, del Congreso de la Ciudad de México, | Legislatura, con fundamento en lo
dispuesto por los articulos 122, apartado A, fraccion Il de la Constitucidn Politica de los Estados
Unidos Mexicanos; 29, y 30 de la Constitucidn Politica de la Ciudad de México; 12 fraccion II, 13 'y
21 de la Ley Organica del Congreso de la Ciudad de México; 1, 2 fraccién XXXVIII, 79 fraccion IX,
86, 94 fraccion 1IV,100, 101, 212 fraccién VIl del Reglamento del Congreso de la Ciudad de MeX|co

someto a la consideracion del Pleno de este Congreso, la siguiente:

PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO DE URGENTE Y OBVIA RESOLUCION‘ POR EL
QUE SE EXHORTA A LA SECRETARIA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MEXIBO ’A“QUE“»ICI()S
i M

REALICEN CAMPANAS PERMANENTES DE PREVENCION REFERENTES, AJ@“VIRU@@E’ ')2
PAPILOMA HUMANO?”. Al tenor de los siguientes: considerandos y antecedentes. 3
. d FECHA:..Q, Z __,/ G4
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A nivel mundial, el Cancer Cervico Uterino (CaCu) es el cuarto cancer mas frecuente en Ia

ANTECEDENTES

mujer. En 2018 hubo 570 000 nuevos casos, que representaron el 7,5% de la mortalidad
femenina por cancer. De las aproximadamente 311 000 defunciones por CaCu que se

registran cada afo, mas del 85% se producen en regiones menos desarrolladas.

En los paises desarrollados se han puesto en marcha programas para que las nifias se
vacunen contra los virus de Papiloma Humano (VPH) y las mujeres se sometan

periédicamente a pruebas de deteccion. Estas pruebas permiten que las lesiones pre-
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cancerosas se detecten en fases en las que todavia pueden tratarse facilmente. En esos
paises el tratamiento precoz previene hasta el 80% de los casos de Cancer Cervico
Uterino (CaCu).

En los paises en desarrollo existe un acceso limitado a estas medidas preventivas y a
menudo el CaCu no se detecta hasta que esta en fases mas avanzadas, ya con sintomas.
Ademas, el acceso a los tratamientos de estas fases tan avanzadas (cirugia, radioterapia
y quimioterapia) también puede ser muy limitado, por lo que en estos paises la tasa de

mortalidad por CaCu es mas alta.

Los VPH son la causa mas frecuente de infeccién viral del aparato reproductor. La
mayoria de los hombres y mujeres contraen la infeccién poco después del inicio de la vida
sexual. El CaCu es, con mucho, la mas frecuente de las enfermedades relacionadas con

los VPH. Casi todos los casos de CaCu son atribuibles a infecciones por PVH.

La infeccién por algunos tipos de VPH también es causa de parte de los canceres anales,
vulvares, vaginales, peneanos y orofaringeos, que son prevenibles con las mismas

estrategias preventivas que el CaCu.

La OMS recomienda la adopcion de un enfoque integral para prevenir y controlar el CaCu.
El conjunto de medidas recomendadas abarca intervenciones a lo largo de la vida. El
camino necesita ser multidisciplinario e incluir componentes como la educacién de la
comunidad, la movilizacion social, la vacunacién, la deteccion, el tratamiento y los

cuidados paliativos.

El VPH es la enfermedad de transmision sexual (ETS) mas comun; el VPH es tan comun
que casi todos los hombres y todas las mujeres sexualmente activos lo contraen en algun

momento de su vida, se estima que 8 de cada 10 hombres y mujeres son portadores de la
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infeccién. Hay muchos tipos distintos de VPH; algunos tipos pueden causar problemas de

salud como verrugas genitales y canceres.

El VPH puede causar cancer de cuello uterino y otros canceres como el de vulva, vagina,
pene, ano y bucofaringeo. También puede causar cancer en la parte de atras de la
garganta, como en la base de la lengua y las amigdalas (llamado cancer orofaringeo).

El cancer generalmente puede tardar aios en aparecer incluso décadas después de que
una persona haya contraido el VPH y no haya recibido el tratamiento adecuado. Los tipos
de VPH que pueden causar verrugas genitales no son los mismos que los que pueden

causar cancer.
Datos importantes:

o Existen mas de 150 tipos de VPH, de los que al menos 14 son oncdgenos.

e Los VPH se transmiten principalmente por contacto sexual y la mayoria de las
personas se infectan poco después de iniciar su vida sexual.

e El cancer cervicouterino es causado por la infeccion por determinados tipos de
VPH transmitidos por via sexual.

e EI CaCu es el segundo tipo de cancer mas frecuente en las mujeres de las
regiones menos desarrolladas.

e El control integral del CaCu consiste en la prevencién primaria (vacunacion contra

los VPH), secundaria (deteccion y tratamiento de las lesiones precancerosas) y
terciaria (diagnostico y tratamiento del CaCu invasivo) y los cuidados paliativos.

» El tratamiento de las lesiones precancerosas en mujeres mayores de 30 afios es

una forma costo-efectividad de prevenir el CaCu.

e El CaCu es curable si se diagnostica en estadios tempranos.
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El CaCu es, con mucho, la mas frecuente de las enfermedades relacionadas con los VPH.
Casi todos los casos de CaCu son atribuibles a infecciones por VPH.

En la actualidad hay tres vacunas que protegen contra los VPH 16 y 18, causantes del
70% de los casos de CaCu, como minimo. La tercera vacuna protege contra otros tres
tipos de VPH oncégenos (Gen que por su gran capacidad de mutacion o transformacion

induce a la formacién de cancer en una célula) que causan otro 20% de los CaCu.

Dado que las vacunas que protegen contra los VPH 16 y 18 también confieren cierta
proteccion cruzada frente a otros tipos de VPH menos comunes que también son causa
de CaCu, la OMS considera que las tres vacunas proporcionan una proteccién similar
contra este cancer. Dos de las vacunas también protegen contra los tipos 6 y 11,

causantes de verrugas anogenitales.

Los resultados de los ensayos clinicos y de la vigilancia posterior a la comercializacion
han demostrado que las vacunas anti-VPH son muy seguras y muy eficaces para prevenir

las infecciones por VPH.

Las vacunas funcionan mejor si se administran antes de la exposicién a los VPH. Por
tanto, la OMS recomienda vacunar a las nifias entre los 9 y los 14 afios, con la finalidad

de que sea efectiva.

En mayo de 2018, el Director General de la OMS hizo un llamado para que se adopten
medidas destinadas a eliminar el CaCu y para que los asociados y los paises colaboren
en la ampliacion del acceso a las fres intervenciones esenciales para prevenir este
cancer: la vacunacion contra los VPH, la deteccion y el tratamiento de las lesiones

precancerosas, y el tratamiento del CaCu.

PROBLEMATICA PLANTEADA
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De acuerdo con el Instituto Mexicano del papiloma Humano, la vacuna se la deben aplicar
los nifios y nifias entre 11 a 12 afios. También es recomendable en los hombres hasta los
21 afios que nunca se la hayan puesto; en el caso de las mujeres se la pueden aplicar

hasta los 60 afios en caso de que no se hayan vacunado antes.

Esta enfermedad afecta con mayor frecuencia a mujeres mayores de 30 afios y en
México, se estima que 3 mil 500 mujeres lo contraen cada afio. La causa principal es el
virus del papiloma humano, que puede transmitirse de una persona a otra durante las

relaciones sexuales.

El Virus del Papiloma Humano es la enfermedad de transmisién sexual mas comun en
México. Se estima que 7 de cada 10 mexicanos sexualmente activos son portadores de
esta enfermedad. El virus de papiloma humano es tan comun, que el 80 % de las mujeres

estaran contagiadas en algin momento de su vida.

En México el cancer cervicouterino tiene una incidencia alta de mortalidad, de 11.8

muertes cada afio por 100.000 habitantes.

Estas cifras representan hasta cuatro veces mas muertes en México que en paises

desarrollados.

De acuerdo con datos del Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva,

durante 2018 el cancer cervicouterino represento la segunda causa de muerte en México.

La vacunacion contra el virus del papiloma humano puede reducir significativamente el
riesgo de cancer cervicouterino. Las vacunas de VPH estan disponibles en 35 paises y
territorio de las Américas, pero las tasas de cobertura con las dos dosis aun no alcanzan
el 80% de las nifas. Junto con la vacunacién, el tamizaje, el diagndstico temprano y el

tratamiento de las lesiones precancerosas pueden prevenir nuevos casos y muertes.

El cancer de cuello uterino es el Gnico cancer prevenible al 100%, mediante:
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e Vacunacién contra VPH (protege contra los tipos de VPH asociados al 70% de los
canceres)

e Uso de preservativos (reduce en 70% la transmisién del VPH)
e Deteccion y tratamiento de lesiones precancerosas, (25 y 64 afos)

El enfoque de la prevencion es un elemento clave en la identificacion, tanto de la infeccion
por VPH, como de lesiones cervicouterinas y cancer. Tanto el concepto como la practica
de la prevencién difieren entre la poblacién atendida y el sector médico, que trabaja segun

los lineamientos de la biomedicina.

Analizar estas diferencias de conceptos y practicas en torno a la prevencién resulta un
elemento clave, ya que permite una adecuada identificacién de acciones efectivas para
disminuir la infeccion por VPH, asi como el desarrollo de lesiones cervicouterinas y

cancer,

Sin duda, es importante el avance que se ha tenido en este tema, sin embargo, es de
cuestionarse la viabilidad de este programa de vacunacién ya que, sélo esta destinado a
dos tipos de VPH de alto riesgo (16 y 18), lo cual deja una amplia gama de otros tipos de
alto riesgo sin proteccion, la informacion que recibe la poblacién es confusa; por ejemplo,
se les informa que la vacuna es para evitar el cancer cervicouterino, cuando en realidad
esta dirigida a dos tipos de VPH asociados a esta enfermedad. Se genera ademas la
percepcion de que las nifias y adolescentes vacunadas no necesitaran después realizarse

la prueba del Papanicolaou.

El articulo 134 de la Ley General de Salud dispone que las entidades federativas deberan
realizar actividades de vigilancia epidemioldgica, particularmente se mencionan a las
enfermedades como Sifilis, infecciones gonocoéccicas y otras enfermedades de
transmisiéon sexual. En términos de lo anterior, la Secretaria de Salud a nivel Federal, en

conjunto con el IMSS han realizado campafas de vacunacién para prevenir el contagio
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del Virus del Papiloma Humano. En la Ciudad de México se realiz6 una campafia de
vacunacién auspiciada por el Gobierno de la Ciudad de México para la prevencion de esta
enfermedad, pero en lo que va del 2019 no se ha realizado una campafia similar y al dia
de hoy la Secretaria de Salud Capitalina no ha anunciado ninguna medida de prevencion

para esta enfermedad.

Debido al alto indice de mortandad a causa del Virus de Papiloma Humano y debido a la
poca informacion que tienen disponibles los adolescentes y jovenes para prevenir esta
enfermedad con el uso de anticonceptivos y de la vacunacion, es necesario que el
Gobierno de la Ciudad y la Secretaria de Salud de la Ciudad instituyan campafias
permanentes de informacion en escuelas y lugares publicos y asi disminuir los indices de

contagios en la Ciudad de México..
CONSIDERACIONES

PRIMERO. El articulo 4, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece que:

1.- “La mujer y el hombre son iguales ante la ley. Esta protegera la

organizacion y el desarrollo de la familia”.

(--)

“Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La Ley definira
las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y
establecera la concurrencia de la Federacion y las entidades federativas
en materia de salubridad general, conforme a lo que dispone la fraccion
XVI del articulo 73 de esta Constitucion”.

()
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“En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velara y cumplira
con el principio del interés superior de la nifiez, garantizando de manera
plena sus derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho a la
satisfaccion de sus necesidades de alimentacién, salud, educacion y
sano esparcimiento para su desarrollo integral. Este principio debera
guiar el disefio, ejecucion, seguimiento y evaluacion de las politicas

publicas dirigidas a la nifiez”.

SEGUNDO. El articulo 134, de la Ley General de Salud establece que:
“l a Secretaria de Salud y los gobiernos de las entidades federativas, en
sus respectivos ambitos de competencia, realizardn actividades de
vigilancia  epidemioldgica, de prevencio’n‘ y control de las siguientes
enfermedades transmisibles: (...) Xlll. Virus del Papiloma Humano”.

TERCERO. E! articulo 9, inciso D, numeral 1, 2 y 3 de la Constitucion de la Ciudad de México

establece que:

1. “Toda persona tiene derecho al mas alto nivel posible de salud fisica y
mental, con las mejores practicas médicas, lo mas avanzado del
conocimiento cientifico y politicas activas de prevencioén, asi como al
acceso a servicios de salud de calidad. A nadie le sera negada la

atencion médica de urgencia’.

2. “Las personas que residen en la Ciudad tienen derecho al acceso a
un sistema de salud publico local que tenga por objeto mejorar la calidad
de la vida humana y su duracion, la reduccion de los riesgos a la

salud, la morbilidad y la mortalidad.
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Asimismo, debera incluir medidas de promocién de la salud, prevencion,
atenciéon y rehabilitacion de las enfermedades y discapacidades
mediante la prestacién de servicios médico-sanitarios universales,
equitativos, gratuitos, seguros, de calidad y al alcance de todas las
personas. Aquéllas con discapacidad tienen derecho a la rehabilitacion
integral de calidad”.

3. ‘“Las autoridades de Ila Ciudad de México aseguraran
progresivamente, de conformidad con la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos y las leyes generales aplicables:

d. La prevencién, el tratamiento y el control de las enfermedades
transmisibles, no transmisibles, crénicas e infecciosas”.

Por todo lo anteriormente expuesto, someto a la consideracion del Pleno de este Honorable

Congreso la presente Proposicion con:

PUNTO DE ACUERDO
PRIMERO. SE EXHORTA A LA SECRETARIA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MEXICO PARA
QUE REALICE CAMPANAS PERMANENTES DE PREVENCION REFERENTES AL “VIRUS DE

PAPILOMA HUMANO".

SEGUNDO. SE REALICEN CAMPANAS EN LOS MODULOS LEGISLATIVOS DE ATENCION

CUIDADANA DE LOS 66 DIPUTADOS DEL PRIMER CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO.
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