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Ciudad de México, a 8 de octubre de 2020

OFICIO NO. SG/DGJYEL/RPA/ALC/00803/2020

DIP. MARGARITA SALDANA HERNANDEZ
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DEL
CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO
PRESENTE

En ejercicio a la facultad conferida al Dr. José Alfonso Suarez Del Real y Aguilera, Secretario de
Gobierno de la Ciudad de México, en la fraccion Il, del articulo 26 de la Ley Organica del Poder
Ejecutivo y de la Administracion Publica de la Ciudad de México, relativa a la conduccion de las
relaciones de la Jefa de Gobierno con los organismos y poderes publicos locales y federales; y a lo
dispuesto en los articulos 7, fraccion I, inciso B) y 55, fracciones XVI y XVII del Reglamento Interior del
Poder Ejecutivo y de la Administracion Publica de la Ciudad de México; por este medio adjunto el
oficio AGAM/DGDS/1250/2020 de fecha 23 de septiembre de 2020, signado por el C. Rubén Linares
Flores, Director General de Desarrollo Social en la Alcaldia de Gustavo A. Madero, mediante el cual
remite la respuesta al Punto de Acuerdo emitido por ese Poder Legislativo de esta Ciudad y
comunicado mediante el similar MDSRSA/CSP/1703/2020.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo.

ATENTAMENTE

LIC. LUIS GUSTAVO VELA SANCHEZ
DIRECTOR GENERAL JURIDICO

Y DE ENLACE LEGISLATIVO
ce-legis@secgob.cdmx.gob.mx

C.c.c.e.p. Subdireccion de Control de Gestion y Atencion Ciudadana en la SGCDMX. En atencidn a los folios: 4815/3756
C. Rubén Linares Flores, Director General de Desarrollo Social en la Alcaldia de Gustavo A. Madero.

LPML

Pino Sudrez 15, piso 2, Colonia Centro, Alcaldia CIUDAD INNOVADORA
Cuauhtémoc, C.P. 06000, Ciudad de México. Tel. 57 40 Y DE DERECHOS

1184
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En la Ciudad de México a 23 de septiembre de 2020.
Oficio No.: AGAM/DGDS/ 1250 /2020.

LIC. LUIS GUSTAVO VELA SANCHEZ
DIRECTOR GENERAL DE J URiDICO,Y ENLACE
LEGISLATIVO DE LA CIUDAD DE MEXICO
Correo: ce-legis@secgob.cdmx.gob.mx
PRESENTE

En atencion al oficio SG/DGJyEL/PA/CPCCDMX/000249.6/2020, de fecha 07 de septiembre
de 2020, asi como el Punto de Acuerdo que envio mediante oficio MDSRSA/CSP/1703/2020,
de fecha 26 de agosto del aiio en curso, al respecto le informo lo siguiente:

Por lo que hace a la atencién y cumplimiento ai Punto de Acuerdo que remite el Congreso de
la Ciudad de México, hago de su conocimiento que, en la Alcaldia de Gustavo A. Madero, se
atendido este punto de acuerdo, al respecto le envié copia certificada del oficio
AGAM/DGDS/DSMYES/SSS/0420/2020, de fecha 18 de septiembre del afio en curso, suscrito
por el Subdirector de Servicios de Salud, Dr. Salvador Uriostigue Castafieda, en el cual informa
las acciones que se estan tomando en coordinacién con el Instituto de Atencion y Prevencion
de las Adicciones, para que se realice una campafa de Prevencion del Consumo de
Sustancias Psicoactivas y Abuso de Bebidas Alcohélicas “Vive Libre de Alcohol”, con el cual
se atiende el punto de acuerdo solicitado.

En tales circunstancias, solicito se tenga por cumplimentada a la alcaldia de Gustavo A.
Madero, respecto de! presente punto de acuerdo enviado mediante oficio
MDSRSA/CSP/1703/2020, de fecha 26 de agosto del afio en curso y oficio
SG/DGJYEL/PA/CPCCDMX/000249.6/2020, de fecha 07 de septiembre de 2020.

Sin mas, por el momento le envio un cordial saludo.

ATENTAMENTE
EL DIRECTOR GENERAL DE

OfE ey
JURIDICA v £ v

RUBEN LINARES FLORES

C.C.P. Lic. Andrés Sanchez Osorio. - Director Ejecutivo de Transparencia, Acceso a la Informacién y Planeacion del Desarrollo.-
adetaipd@agam.cdmx.gob.mx

De conformidad con los articulos 6 Apartado A Fracciones |, [l y ill, 16 pamrafo segundo de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM);
el articulo 7 Apartado D humerales 1, 2 y 3, asl como el Apartado E numerales 2 y 4, y los articulos Trigésimo y Trigésimo Cuarto Transitorios de la
Constitucion Politica de la Ciudad de México (CPCMY); los articulos 1 p&rrafo primero y quinto, §, 7 y 31 de la Ley Genera! de Proteccion de Datos Personales
en Posesidn de Sujetos Dbligados (LGPDPPSOY; los articutos 2 Fracciones 1, I, IV y V, 3 Fracciones VIII, IX, X, XVil, XXVIIl y XXXNl, 4, 5, 8, 10, 11, 12,
16, 17, 18, 18, 20, 23 y 31 de !a Ley de Proteccidn de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados de la Ciudad de México (LPDPPSOCM), los
Sujetos Obligados deben garantizar la confidencialidad e Integralidad de los datos personales que posean, con la finalidad de preservar e! pleno ejercicio de

pucecey 5 de febrero esq. Vicente Villodo
i) Col. Villa Gustave A. Madero Alcaldia Gustavo A. Madero
LTV CP. 07050 Alcaldia Gustavo A. Madero www.gamadero.gob.mx

Conm. 51 18 28 G0 ext. 1001 y 1002
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%2020, Ano de Leona Vicario, Benemérita Madre de ia Patria”

Ciudad de Néxico, a 18 de septiembre de 2020
AGAMIDGDSID‘_ I¥! ES/885/0420/2020

oGOBIERNO DE LA Gires TAVO AN
é CIDAD DE Méxlco

A, MADERO \q ;,

LIC. CINTHYA YAMILET SANTIAGO SANTIAGO 9
COORDINADORA DE CONTROL Y SEGUIMIENTO | ;f,/*iﬂf\& ii
PRESENTE v

Alcait., susivve oo wvade
"OORDINACION DE CONTROL Y gEGUIf\;I—I?ENT(

En atencion a sus instrucciones, en relacion al Volante 48 GestiSHNY R B8 recizide el 10
de septiembre del afio en curso, turnado a la Subdireccion de Servicios Médicos a mi cargo,
para su atencidn y cumplimientio en estricto apego a la normatividad y atribuciones y en
atencion al Punto de Acuerdo, de Urgente y Obvia Resolucion, emitido por la Mesa Directiva
de la Comision Permanente del Congreso de la Ciudad de México, en ia sesion celebrada
o el.26 de agosto del 2020, que a la letra dice: Unico.- Se solicita a las personas titulares
,@{S »«de'.las ﬁ:eclse!s demarcaciones territoriales para que en el ambito de sus atribuciones
/ . c;oprdmac:on con el titular del Instituto de Atencién y Prevencion de las
/ / \""“Aélcc:ones realicen campaiias de difusion y acciones para prevenir y atender el
r4 Jmﬁ.e)bﬁnto de tas adicciones como consecuencia de la Pandemia por COVID-19.

respecto me permito informar a usted que se ha establecido Ia coordinacion con el titular
N ‘«ééL’Lpstatuto de Atencion y Prevencion de las Adicciones, en reunion en linea realizada el
"w »-dia. 17 de septiembre para precisar ia seleccion de material informativo impreso y spots
‘requendos asi como la revisidon y aprobacion del contenido de la propuesta de
Intervencion denominada Campaia de Prevencion del Consumo de Sustancias
Psicoactivas y Abuso de Bebidas Alcohdlicas “Vive Libre de Alcohol”, dirigida a
personal de la Alcaldia y Comunidad Residente de las 10 Direcciones Territoriales, cuyo
objetivo es disminuir o retardar la edad de inicio en el consumo de sustancias psicoactivas
en poblacion joven y favorecer la atencién v rehabilitacion de los grupos poblacionales
afectados, con intervenciones con perspectiva de género y estricto apego a los derechos
humanos. Lo anterior, en el marco de acciones a implantar para dar atencion ai incremento,
que en materia de consumo de sustancias psicoactivas, ha sido documentado durante Ia
emergencia sanitaria causada por el COVID-19 en la CDMX, particularmente en la Alcaldia
Gustavo A. Madero.
La propuesta ha sido elfaborada y actualizada por el Responsable del Centro de Prevencion
y Atencion a las Adicciones, Dr. Roberto Cisneros Osorio, con la participacion del Psicéloge
Especialista en Adicciones, Mateo de Jesus Cisneros Estrada.

5 de Febrero esq. Vicente Villada

Col. Vitla Gustave A. Madero

C.P. 07050 Alcaldia Gustave 4. Madero Alcaidia Gustavo A. Madero
Conmutador. 51 18 2€ 00 www gamadero.gob.mx
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De igual forma se ha establecido coordinacion con la Fundacion Ama la Vida LA.P., para
que en el mes de octubre del presente afo, se realice el Proyecto de Capacitacion y
Formacion de Promotores de la Saiud en el tema de adicciones, misma que considera
como candidatos a representantes o lideres comunitarios que reinan los requisitos vy
tengan interés en formarse como promotores, siendo también necesaric e! residir en alguna
de las 5 Colonias y 2 Unidades Habitacionales seleccionadas y consideradas con aita
incidencia de consumo de sustancias psicoactivas (Col. Martin Carrera, Col. Diaz Mirén,
Col. Constitucién de la Republica, Col. Granjas Modernas, Col. San Pedro el Chico, U.H.
Eduardo Molina y U.H. Ei Coyol),

Los promotores de la saiud en materia de adicciones (70 promotores) fungiran como
multipticadores del Proyecto en las comunidades respectivas, bajo la supervision y
coordinacidn de la Fundacién con la Alcaldia, designandose al Dr. Roberto Cisneros Osorio
como enlace y represeniante del Consejo de Prevencidn y Atencion a las Adicciones, en
Gustavo A. Madero.

Por lo anterior, informo a usted que en estrictc apego a lo ordenado y conforme a io
establecido en el Articulo 34, apartado A, numerai 2 de la Constitucién Politica de la Ciudad
de Meéxico, asi como en el articulo 21 de la Ley Organica del Congreso de la Ciudad de
México, se envia impresa v en archivo electronico, la informacion antes referida.

Sin ofro particular, reciba mi mas atenta y distinguida consideracion

ATENTAMENTE

‘SUBPIRECTO ERVICIOS MEDICOS
. Wdﬁézﬁ -

RZBALVADOR URIOSTIGUE CASTANEDA

B C.c.p.~ Rubén Linares Flores.- Director General de Besarrolio Social..-Para su canocimienta

Lic. Luis Gustave Vela Sanchez.-Directaor General Juridico y de Enlace Legislativo.- Para su conocimiento
Dr. Juan Jesis Garcia Mufioz. Director de Servicio Médico y Equidad Social .- -Para su conociniento
Dr. Roberto Cisrerns Osorio,- Responsable de la Direccian Médico del Centro de Prevencion y Alencion a las Adicclones.- Para su conocimiento

De conformidad con fos articules 6 Apartado A Fraceiones t, Il y 111, 16 pamuio sequnda de ia Constitucion Paiitica de las Estados Unidos Mexicanos(CPEUMY; ef aficuta 7 Apartado D numeraies 1, 2y 3, asi como el
Apartado E, numerales 2y 4, y los atictlos Trigdsimo y Trigésio Cuarto Transhorios de la Constitucitn Politica de la Ciudad de México (CPCM), 103 articules 1 pdrrafe primera y quinio, 6, 7 y 31 de fa Ley Generai de
Proteccion de Datos Personales en Posesién de Sujelos Obligados (LGPCPPSO), los articulos 2Fracdanes I, 1l W y v, 3 Fiaecicnes Vit BX, X, XVI1 XXV Y XXXn, 4,5.8,10,1,2,16,17,18,19,20, 23 y 31 de iaLey
de Proteccién de Datos Personales en Posesldn dé Sujetos Ohligados de ta Ciudad de Mexico,{LPDPPSDOCM), 10§ Sujetes Obligados deben garantizaria corfidendiatidad e integridad de los datos que posean, <on
la finalidad de preservar of pleno elercicio de los detechos de sus tittdares, . ente a sU uso, sustraccibn, diviigacién, ierto, , akteragion, ilacién, destruccidn o inutlizacién total o parcial no autonzadd; asimisma,
el Sujeto Obligado debe garantizar 0s derechos de accesa, rectificacion, cancetacisn y 0pasicion de las persanas fisicas, con f2s excepciones que la CPEUM, ia CPCM y!a LPDPPSOCM establezcan; as!también of
Sujeto Obligado debe garantizara promocién, fomento v diusién dela cultirs de proteccion de datos personaies en posesion de sujetos Obligados. Por lo que e indebidouso par parte de la persenas servidaras publicas
respecto o jos datns perscnales o §atos sensibles que con metive de su emplao, cargo o comision tengan bajo custodia serd causa de sancidn por incumplimiento a lus Obtigacicnes de Ja LPRDPPSOCM previstas enel
articidos 127 El proposito del presente parmfo os estabilecer y delimitar el ajcance, teamines y condiciones del tratamivnto de datos personales, 5fide que sifuera el caso de que este documento incluyera infommackin
protegida por la LPDPPSOCM, ef tituiar de la misma pueda tomar decisiones infarmadas respécto de sus datos personales y mamenga el control y disposicién de fa b Jaters i La i ion de la
Informaclén reservada o confidencial serd cast cansideragda de corfermidad ron 1o establecido en kus arteclos 3,6 Fracrones XX8, XXI Y XXV, 27, 162, 183y 186 de fa Ley de Transparencia, Acteso a iz Infomacion
Pobliea y Rendicitn de Cuentas de fa Ciudad de Méxieo (LTAFPRCCM). Lu excopelon a la elasificacién de informacion plblica feservada © confidencial se encuentra seftalada en los ariiculos 8 y 190 respectivamensie
de la LTAIPRCCM, enlo previsto en ef presente pdirafo se estard a la sefinlado en el articulo 10 del mismo ordenamienio legal.

5 de Febrero esq. Vicente Villada

Col. Vilia Gustavo A. Madero

C.P. 07050 Alcaldia Gustavo A. Madero Alcaldia Gustavo A. Madero
Conmutader. 51 13 2800 wway. camadero.gob.mx
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SUBDIERECCION DE SERVICIOS DE SALUD
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CAMPANA DE PREVENCION DEL CONSUMO DE
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y ABUSC DE BEBIDAS
ALCOHOLICAS, “VIVE LIBRE DE ALCOHOL”, EN LA
ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO, EN EL MARCO DE LA
EPIDEMIA POR COVID-19

ELABORO: DR. ROBERTO CISNEROS OSGRIO
PSIC. MATEO DE JESUS CISNEROS ESTRADA

2020
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CAMPANA DE PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y
ABUSC DE BEBIDAS ALCOHOLICAS, “VIVE LIBRE DE ALCOHOL”, EN LA
ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO, EN EL MARCO DE LA EPIDEMIA POR COVID-19

JUSTIFICACION:

La Secrefaria del Trabajo y Prevision 3ocial (ST y PS) en México, refiere que el
ausentismo laboral es 3 veces mayor entre quienes abusa de drogas y el alcohol
comparade con los que no [o hacen. De igual forma, los accidentes de trabajo representan
el 10% del total, respecto de ios costos econémicos, se tiene que un irabajador con
problemas de adiccicnes requiere 3 veces mas prestaciones por enfermedad y 5 veces
mas en solicitudes de indemnizacion, el ausentismo es comin y el rendimiento laboral es
afectado de forma muy importante.
De igua! forma, en los Ultimos seis meses posteriores a ia epidemia y emergencia
sanitaria provocada por el COVID-10 en el pais y ia Ciudad de México, se ha detectado
un incremento muy importante en el consumo de sustancias psicoactivas v
especificamente de bebidas alcohdlicas en la poblacion general sujeta a resguardo
__domiciliaric, siendo las poblaciones jovenes las mas afectadas
T ’Conforme a lo expuesto, se justifica la aplicacion de una campafia intensiva y continua,
con &l ‘objeto de fortalecer la percepcion de riesgo y de los dafnos a {a salud producides
' ,"‘:por el'abuso en el consumo de alcoho! y ofras drogas, antre los servidores publicos y los
*"‘grupos poblacionales de riesgo en las oficinas de la Alcaldia y en sus 10 Direcciones
23 s erritoriales.
aégpllo se cuenta con los recursos humanes, financieros, materiales y de estructura
para la implantacion de esta campafa, misma que a su vez permita dar cumplimientc al
" 'a(ticulo 82 de la Ley para la Atencién Integral del Consume de Susiancias Psicoactivas,
oo e el Distrito Federal, (CDMX) y a lo ordenado por la Comisién Permanente del Congreso
“{ff"“* defa Ciudad de México.

n,._

FINALIDAD:

La finalidad de la estrategia a implantar por la Alcaldia es apoyar y complementar las
politicas de Satud Pcblica del Gobierno de la CDMX.

Se debe hacer especiat hincapié en la reduccion de los dafios sufridos por las personas
del entorno del bebedor y en las poblacicnes expuestas a un mayor riesge en caso de uso
nocivo del aicohol, como niftas y nifos, adolescentes, mujeres en edad fecunda, muietes
gestantes y lactantes, pobiaciones indigenas y oiros grupos minoritarios 0 con un estaius
socioeconomico bajo, especiaimente en situaciones de emergencia sanitaria.

VISION:

La vision que anima a la estrategsa es la de mejorar las condiciones sanitarias y scciales
de los trabajadores y de sus familias, asi como de las comunidades locales usuarias de
jos servicios, y que la misma se fraduzca, en particular, en una reduccion considerable de
la morhilidad y la mortalidad atribuibles al uso nocivo del alcohol y sustancias psicoactivas
cuyas consecuencias sociales impactan la economia, la estabilidad familiar y laboral.
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OBJETIVO:
Reforzar el compromiso de la Alcaldia para adoptar medidas que contrarresten el uso
nocivo del alcohol y ofras sustancias psicoactivas, fortaleciendo la toma de conciencia de
las y los trabajadores de la Alcaidia Gustavo A Madero y de sus 10 Direcciones
Territoriales asi como de los grupos vulnerables de la comunidad maderense, respecto de
la magnitud y la naturaleza de fos problemas sanitarios, sociales y econémicos causados
por el uso nocivo del alcohol. Lo anterior, por medio de la emisién de mensajes
audiovisuales, spots y la distribucion de material impreso y de la atencién especifica.

ACTIVIDADES PROGRAMADAS (PRIMER ETAPA)

La puesta en marcha de la intervencion preventiva seria en el mes de octubre del 2920,
con {a entrega de materiales en [a Direccion General de Desarrolio Social, dentro del
marco de actividades que con metivo del “Dia Mundial sin Tabaco” y “Dia internacional de
la Lucha Contra el Uso Indebido y Trafico llicito de Drogas”, deberia crganizar Ia Alcaldia
Gustavo A. Maderc en coordinacion con el Consejo de Aiencion Integral al Consumo de
Sustancias Psicoactivas de la Alcaldia y el Institutc para la Atencién y Prevencion de las
Adicciones (IAPA), dada la emergencia sanitaria que enfrenta el pais vy la CDMX como
conseclencia de la epidemia causada por el COVID-19.

FECHA MENSAJE ’ FORMATO DEL MENSAJE POBLACICN OBJETIVO
-10-2020 ENTREGA DE MATERIAL
Consecuencies inmediatas del abuso del | Carieles {Para colocar en oficinas | Servidores publicos de las
alcohol v oftras sustancias psicoactivas | v areas ccmunes de los | oficinas de la Alcaldia y
en el ambito de |z salud individual, | inmuebles): Direccianes territoriaies.

familiar y laboral

-Cuando abusas del alcohol te
arriesgas

Comunidad gue acude a las
- El abuso de! alcohol es un riesgo | oficinas de la Alcaldia y a
para tu salud (instrumento de | sus 10 Territoriales & realizar
auiosvaluacion) trémites o gestiones

- El abuso def alcohol favorece [a
violencia familiar

- Ojo! La cerveza si coniiene
alcohol

Spots de Tv de 30 seg. (Para Servidores pdbiicos de las
transmitirse constantemenie por oficinas de la Alcaldia vy
los circuitos cetrados de television | Direcciones territoriales.

y pantalias, asi como a través de
las redes sociales):

- Consumo de alcohol y violencia
- Deteccidn oportuna del
consumao problematico de alcehol
- Diversion sin consumo de
alcohol

- Ejemplo de padres y consumo
de alcohol

- Spoi Preveniivo del consumo de
alcohol, tabaco y otras dragas

Comunidad que acude a las
oficinas de la Alcaldiay a
sus 10 Territoriales a raaiizar
tramites o gesticnes
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FECHA MENSAJE FORMATO DEL MENSAJE POBLACION QBJETIVO
-10-2020 ENTREGA DE MATERIAL

Consecuencias inmediatas del abuso de!l
alcohol y otras sustancias psicoactivas

en el ambito de la salud individuali,
familiar y laboral

Servidores piblicos de las
oficinas de la Alcaldia v
Direcciones territoriales.

Comunidad de las 10
Direcciones Territoriales
(Jornadas Medico-
asistenciales)

Capsula audiovisual de 4 min.
(Para transmitirse constantemente
por los circuitcs de television y
pantailas, asi como a fravés de
las redes sociales)

- Consecuericias del abuso del
alcohol

Servidores publicos de las
oficinas de la Alcaldia v
Direcciones territoriales.

Comunidad de las 10
Territoriales {(Jomadas
Medico-asistenciales)

Cuadripticos (Para imprimirse en
cualquier tipo de papel sin
imitacion en el tiraje y ser
distribuidos a los servidores
pablicos y comunidad)

-Consecuencias y sefiales de
alerta de abuso en el consumo de
alcohol

- “Si bebes no te pases’

Servidores publicos de las
oficinas de la Alcaldia vy
Direcciones territoriales.

Comurnidad abierta y que
acude a las oficinas de la
Alcaldia y a sus 10
Direcciones Territoriales a
realizar framites o gestiones

Separadores de libros (Para
imprimirse en carlulina suifatada,
plastificada o no y también en
couches de gramajes por encima
de los 90 g. para que fenga
rigidez, sin limitacidén en ¢l tiraje y
ser distribuidos a los servidores
plblicos y comunidad)-Si bebes
no fe pases

Servidores pablicos de las
oficinas de la Alcaldia vy
Direcciones territoriales.

Comunidad abierta y oue
acude a las oficinas de la
Alcaldia vy a sus 10
Direcciones Territoriales a
realizar tramites o gestiones

Duracién de la campafa: Se sugiere se aplique durante el periodo programado y se
extienda al resto del afio, a partir de ia fecha en que la Alcaldia y Direcciones territoriales
dispongan del material. Recomendandose se intensifique su aplicacion los dias jueves y
viernes o fechas cercanas a puentes festivos oficiales (considerando i{a evolucién de la
epidemia de COVID-19 y ia semaforizacion respectiva)
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POLITICAS E INTERVENCIONES COMPLEMENTARIAS A LA CAMPANA: “VIVE
LIBRE DE ALCOHOL” (SEGUNDA ETAPA):

1.- Liderazgo, concientizacion y compromiso: Las politicas deben estar basadas en la
evidencia disponible, ajustarse a las circunstancias locales y comprender estrategias,
metas y objetivos claros. Asimismo, la politica de que se trate debe ir acompafiada de un
pian de accion concreto y tener el respaldo de mecanismos de aplicacién y evaluacion
eficaces y sostenibies, a saber:

s Coordinacion de las estrategias relativas a la prevencion y atencién integral al
consumo de sustancias psicoactivas con Ia labor de otros sectores pertinentes, lo
que incluye [a cooperacion entre los distintos niveles de goblerno y con otros
planes y estraiegias pertinentes del sector salud;

s Fomento de un acceso amplio a informacion y programas eficaces de educacion y
concientizacidn a todos los niveles de la sociedad sobre toda ia relacionada con la
serie de dafos causados por el alcohol y otras sustancias psicoactivas que se
registran en el pais, en la Ciudad de México y la propia Alcaldia

e« Reforzar el conocimiento sobre los dafios que el consumo de alcohol causa a
terceros y entre grupos vuinerables, evitando la estigmatizacion y desalentando de

forma activa la discriminacion de las personas y los grupos afectados.

T

" 2.- Parficipagion de los Servicios de Salud: Los servicios de safud son fundamentales
—__Spara-abordar los dafios a nivel individual entre las personas con trastornos debidos al uso
i " nocivo del aicohol y ofros problemas de salud provocados por el alcohol y sustancias
: ﬁ; Z;isiﬁﬂadﬁlﬂas Los servicios de salud deben ofrecer intervenciones de prevencion y
i\ {. -fratamiento a los individuos y las familias que corren el riesgo de sufrir trastornos por €l
on mo dm alcohol y afecciones asociadas, o que ya los padecen, a saber:

A:poyo a las iniciativas de deteccion y las intervenciones breves relacionadas con

el consumo peligroso y necivo de alcohol en la atencién primaria de salud y otros
entornos; esas iniciativas deben incluir la identificacién precoz y fa prevencion del
consumo nocivo de alcohol entre las embarazadas y las mujeres en edad de
procrear

e Dsesairollo y coordinacién eficaz de estrategias y servicios integrados o vincuiados

de prevencion, tratamientc vy atencién de los trastornos por consumo de alcohol y

las afecciones comérbidas, incluidos los trastornos por consumo de drogas, ia

depresion, los suicidios, el VIH/sida y la tuberculosis.

3.- Accién comunitaria: El impacto del uso nocivo del alcohol en las comunidades puede
desencadenar y fomentar iniciativas y soluciones locales para problemas locales. La
autoridad de ia alcaldia y otros interesados pueden ayudar a las comunidades y
potenciar su capacidad para que utilicen conocimientos teoricos y practicos iocales para

adoptar enfoques eficaces que permitan prevenir y reducir el uso nocivo del alcohol y
otras sustancias psicoactivas, modcificando el comportamiento colectivo antes que el
individual, sin dejar de respetar las normas culturales, las creencias y los sistemas de
valores.
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» Fomento de un mayor reconocimiento de los dafios relacionados con el alcohol a
nivel local y promocién de respuestas eficaces y de costo-beneficio adecuadas a
tos determinantes locales del uso nocivo del aicoho! y de problemas conexos

» Refuerzo de la capacidad de las autoridades iocales para fomentar y coordinar una
accién comunitaria concreta, respaldando e impulsando el desarrollo de pcliticas
ferritoriales destinadas a reducir el uso nocivo del alcohol, y su capacidad para
robustecer las alianzas y las redes de instituciones comunitarias y organizaciones
no gubernarnentales;

= Suministro de informacién sobre las intervenciones comunitarias eficaces y
creacion de capacidad a nivel de las comunidades para su aplicacién

e Movilizacion de las comunidades para prevenir la venta de alcoho! a fos menores
de edad y el consumo de bebidas alcohdlicas y tabaco entre ese grupo de
poblacion, para crear y apoyar entornos sin alcohol, sobre todo para los jovenes v
ofros grupos de riesgo

¢ Prestacién de atencién y apoyo en las comunidades a las personas afectadas y
sus familias( CPAA),

« Desarrollo o respaido de programas y politicas comunitarios para sub-poblaciongs
en especial situacién de riesgo, como jovenes desempleados y poblaciones
indigenas, relacionados con alternativas de atencion a problemas concretos como
la produccion y distribucion de bebidas alcohdlicas ilicitas o de produccion informai

-+ . consumidas en evenios comunitarios, como acontecimientos deportivos y
- festivales loraies (REAPERTURA ESCALONADA DE ESTOS EVENTOS)

" 4.-Politicas y medidas contra la conduccion de vehiculos bajo los efecios dsl
offll a conduccién bajo los efectos del alcohol y otras sustancias psicoactivas
71' pacia gravemente a la capacidad de juicio, la coordinacion y otras funiciones mofrices.
--De igual forma, la conduccion de vehiculos bajo los efectos del alcohiol es un importante
N problemaﬁe $alud publica que afecta al bebedor y, en muchos cascs, a partes inocentes.
S Exnsten mi’éWen'"lones respaldadas por datos muy sdélidos que permiten reducir la
QOI’]dJCC|On ‘de vehiculos automotores bajo ia influencia dei alcohoi {alcoholimetro), a
saber:

Incremento de los puntos de control y las pruebas de alcoholemia aleatorias

e Suspension administrativa del permiso de cenducir
Permiso progresivo para conductores noveles con tolerancia cero para el alcohol
al volante;

« Programas obhgatorma de formacion, asesoramiento y, cuandc proceda, de
tratamiento de conductores;

e Promocién de formas de transporte alternativas, por ejemplo, servicios de
transporte publicos tras el cierre de los lugares en que se sirve aicohol

5.-Disponibilidad de alcohol: Las estrategias de saiud pGblica en coordinacion con la

autoridad de la Alcaldia, destinadas a regular la disponibilidad comercial ¢ piblica de
alcohol mediante leyes, politicas y programas son un medio importante para reducir el

nivel general de uso nocive de! alcohol. Estas estrategias prevén medidas esenciales para
evitar el acceso facii al alcohol por parte de grupos vulnerables o de alto riesgo.

6
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Cabe sefialar que la disponibilidad comarcial y publica de alcohol influye a su vez en la
accesibilidad sodcial de alcohol contribuyendo asi a modificar las normas sociales ¥y
culturales que favorecen el use nocivo del alcohol

* Regular el ndmero vy la ubicacion de los puntos de venta de alcohol, situados o no
en locales o puestos informales

» Regular los dias y el horario de apertura de los puntos de venta minorista;

* Regular las modalidades de venta de alcohol al por menor

e Regular y/o prohibir la venta al por menor en determinados iugares o durante
acontecimientos especiales a menores de edad;

e Adopcion de politicas para impedir la venta a personas ebrias v a las que no han
cumplido la edad minima legal, y consideracién de la posibilidad de implantar
Mecanismos para exigir responsabilidad a vendedores v meseros de acuerdo con
la legislacién local o nacional

6.- Marketing de las bebidas alcohélicas: La reduccién del impacto del marketing, sobie
todo entre los jovenes y adolescentes, es un objetivo importante si se quiere reducir el uso
nocivo del alcohol. El alcohol se comercializa mediante técnicas publicitarias y de
promocion cada vez mas sofisticadas, por ejemplo la vinculacion de marcas de alcohoi a
actividades deportivas vy culturales, el patrocinio y la colocacion de producios, Yy huevas
técnicas de mercadotecnia como ios correos electronicos, los mensajes SMS vy los
podcast, la utilizacion de los medios sociaies y ofras técnicas de comunicacion.

-

RN

- & Reglamentacion del marketing directo o indirecto en todos los medios de

.. comunicacion o en algunos de ellos

e Reglamentacion de las actividades de patrocinio que promuevan bebidas
Mbhdlicas

13 & 'Restriccién o prohibicion de las promocicnes en relacién con actividades dirigidas

. .. @los jovenes;

.« Regldnientacion de las nuevas formas de mercadotecnia del alcohol, por ejemplo

los medios sociales

7.- Poiiticas de precios: Los consumidores, en particular los grandes bebedores y los
jovenes, son sensibles a las variaciones del precio de las bebidas. Se pueden emplear
politicas de fijacion de precios para reducir el consumo de bebidas alcoh6licas por
menores de edad, detener la progresion hacia la ingestién de grandes cantidades de
alcohol y/o episodios de borrachera, y ejercer influencia en las preferencias de los
consumidores: '

» Prohibicion o restriccion de toda forma directa o indirecta de precios
promocionales, ventas con rebaja, precios inferiores al costo y precios (nicos que
dan derecho a beber ilimitadamente (barra libre), u otras ofertas de venta en
grandes cantidades
Fijacion de precios minimos para el alcohol, cuando proceda

¢ Facilitacion de incentivos de pracios en relacién con ias bebidas no alcohdlicas
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FORMACION DE PREVENTORES GAM (DEPORTIVOS. CASAS DE CULTURA,
CENTROS SOC!ALES DE LA ALCALDIA GUSTAVO A MADERO (22, ETAPA)

ANTECEDENTES:

Dentroc de las politicas publicas que es necesario consolidar y operar
urgentemente y con caracter prioritario, se encuentra la prevencion y contencién al
incremento alarmante del uso y abuso de sustancias psicoactivas que enfrenta
poblacidn cada vez mas joven, y particularmente la aduita en edad productiva,
residente de la Ciudad de México en la emergencia sanitaria provocada por el
COVID-19.
Para el caso especifico de Gustavo A. Madero, los datos existentes en materia
diagnostica de los factores de riesgo que influver en el individuo, la familia v la
sociedad nos indican que debemaos incidir en las estrategias preventivas.
Conforme a lo anterior, y en coordinacion con el IAPA, se propone poner en
marcha la presente intervencion (en el mes de octubre del 2020) con el objetivo
de sensibilizar y capacitar a los responsables de la administracion de centros
culturales, deportivos y sociales asi como también a los profesores e instructores
“que. otorgan dichas actividades, previendo el reinicio de actividades en estos
-centrog dependientes de la Alcaldia Gustavo A. Madero, conforme a la evolucion
-dela epidemia en {a CDMX y de la respectiva semafonzacaon

, 13 QBATVOS:

.- Sensibilizar a los administradores de Centros Sociales, Casa de Culiura y
Deporiivos dependientes de la Alcaldia Gustavo A. Madero, sobre la importancia
- . de la-dccion preventiva, en materia de adicciones, sumada a la actividad cuitural,
"~ deportiva y recreativa dirigida a poblacion infantil, juvenil y adultos que concurren a
dichos centros.

Otorgar conacimientos y herramientas que conformen y fortalezcan las habilidades
preveniivas en instructores, profesores y perscnal responsable de actividades
culturales y recreativas (trabajo en equipo, resoiucién de conflictos, comunicacion
asertiva)

Propiciar la integracion de la accion preventiva denfro de la actividad cultural,
deportiva y de recreacion que se otorga en Gustavo A. Madero a 'a poblacion
infantil, juvenil y adultos, como un mecanismo de contencidn al fendmenc del uso
y abuso de sustancia psicoactivas en el marco de la epidemia causada por el
COVID-19

Dar seguimiento a las acciones implantadas por parte del personal capacitado, en
cada una de las areas consideradas en el provecto
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FORMATO DE RESULTADOS, CAMPANA DE
DIFUSION “VIVE LIBRE DE ALCOHOL”

Indique las fechas de inicio y término de su campaha

Inicio | Término

|

éLe fue posible transmitir los spots para TV en sistema de circuito cerrado
en las instalaciones de su inmueble (s)?

Si, ¢, Con qué periocdicidad?

/}.}1’9;- -;Por qué?.

7 3 SET. 1008

Con”ﬁmpresos

Con videos

¢ Utiliz6 sus redes sociales para transmitir ios mensajes?

Si, ¢, Cual o cuales?

No, ¢ Por qué?
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