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Informar a mujeres sobre fístula obstétrica, solicita Comisión Permanente 
 

● A nivel mundial, cada día 800 mujeres pierden la vida por complicaciones del 
embarazo o parto, y de ellas, 20 enferman a consecuencia de la fístula obstétrica 
 

28.06.23. La Comisión Permanente del Congreso de la Ciudad de México exhortó a la 
persona titular de la Secretaría de Salud local, Oliva López Arellano, a impulsar 
campañas informativas y de concientización sobre el padecimiento de la fístula 
obstétrica, dirigidas principalmente a mujeres menores de edad.  
 
La finalidad es dar a conocer los factores de riesgo, el origen, consecuencias y síntomas 
de la enfermedad, así como su detección y posterior tratamiento, para que pueda 
prevenirse mediante un buen estado de salud y adecuado control médico, antes y 
durante el embarazo. 
 
Al exponer su proposición, el diputado Alberto Martínez Urincho (MORENA) indicó que 
la fístula obstétrica es una lesión que se produce durante el parto, que puede ser 
originada por desnutrición de la mujer gestante, por infecciones en las vías urinarias o 
vaginales recurrentes, o por un parto prolongado. 
 
Agregó, que otro factor de riesgo para que se presente es la edad temprana de las 
mujeres al momento del parto, debido a que su cuerpo aún está en etapa de desarrollo 
y al tener bebés de peso normal, su pelvis no soporta un trabajo de expulsión prolongado, 
por lo que sus tejidos son expuestos a mucha tensión y baja irrigación sanguínea que los 
debilita. 
 
El legislador informó que de acuerdo con la Comisión Nacional de Derechos Humanos 
“se calcula que cada día unas 800 mujeres en todo el mundo pierden la vida a raíz de 
complicaciones del embarazo o del parto. Por cada mujer que muere debido a causas 
relacionadas con la maternidad, se estima que al menos otras 20 mujeres enferman por 
estas causas, y una de las más graves consecuencias es la fístula obstétrica”. 
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