Calle Fernando de Alva Ixtlixochitl 185, piso 3, colonia Transito,
alcaldia Cuauhtémoce, C.P. 06820, Ciudad de México.
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Ciudad de México, a 28 de marzo de 2019

OFICIO No. SG/DGJyEL/RPA/ALC/0072,/2019

DIP. JOSE DE JESUS MARTIN DEL CAMPO CASTANEDA
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DEL
CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO

PRESENTE

En ejercicio a la facultad conferida a la Lic. Rosa Icela Rodriguez Velazquez,
Secretaria de Gobierno de la Ciudad de México, en la fraccién 11, del articulo 26 de
la Ley Organica del Poder Ejecutivo y de la Administracién Publica de la Ciudad de
México, relativa a la conduccién de las relaciones de la Jefa de Gobierno con los
organismos y poderes publicos locales y federales; y a lo dispuesto en los articulos
7, fraccidn |, inciso B) y 55, fracciones XVI y XVII del Reglamento Interior del Poder
Ejecutivo y de la Administracién Publica de la Ciudad de México; por este medio
adjunto el oficio DGDS/DISPSEPA/133/2019 de fecha 25 de marzo de 2019,
signado por la C. Ma. Del Carmen Zaragoza Gonzalez, Directora de Igualdad
Sustantiva, Promocién Social, Educativa y Proteccién Animal en la Alcaldia de
Venustiano Carranza, mediante el cual remite la respuesta al Punto de Acuerdo

emitido por ese Poder Legislativo de esta Ciudad y comunicado mediante el similar
MDSPOPA/CSP/0475/2019.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo.
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C.c.cep.- Lic. imena Martinez M.- Subdirectora de Control de Gestién y Atencién Ciudadana en la SGCDMX. - En atencién a los folios:
1569/1312

Ma. Del Carmen Zaragoza Gonzalez.- Directora de lgualdad Sustantiva, Promocién Social, Educativa y Proteccién Animal en VC.
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DIRECCION DE IGUALDAD SUSTANTIVA, PROMOCION
SOCIAL, EDUCATIVA Y PROTECCION ANIMAL

Alcaldia Venustiano Carranza, 25 de marzo de 2019
paps/oFserA/l 3 3 /2019

LIC. GUSTAVO VELA SANCHEZ

DIRECTOR GENERAL JURIDICO Y DE ENLACE LEGISLATIVO DE LA
SECRETARIA DE LA CIUDAD DE MEXICO

PRESENTE.

En atencién a su oficio SG/DGJyEL/PA/CCDMX/00053.15/2019 dirigido al Lic. Julio César Moreno Rivera, alcalde en
Venustiano Carranza, donde hace de su conocimiento el Punto de Acuerdo aprobado por el pleno del Congreso de
la Ciudad México, el cual en su parte resolutiva, a la lefra indica:
PUNTO DE ACUERDO
Unico.- Se exhorta al Titular del Instituto para la Atencién y Prevencién de las Adicciones en la Ciudad
de México, y a las personas litulares de las Alcaldias, implementen acciones y programas con
perspectiva de género, en materia de prevencién y fratamienfo del consumo de sustancias
psicoactivas.
En atencién a lo anterior rindo a usted en tiempo vy forma, el informe de las acciones redlizadas a fin de atender el
punto de acuerdo, antes mencionado:
Para este érgano politico es un compromiso llevar a cabio acciones preventivas en materia de adicciones,
por lo que con fecha 15 de noviembre de 2018, fue instalado el Consejo para la Atencidn Integral del
Consumo de Sustancias Psicoactivas, ademds se ha creado la Jefatura de Unidad Departamental de
Servicios Médicos y Adicciones para atender de forma punfual y especifica estas enfermedades, en
relacién a la perspectiva de género esta Alcaldia, con el presupuesto que se asigna a comunicacion
social, realiza la impresién de cuadripticos y carteles mediante los cuales se busca informar a las mujeres de
las consecuencias del consumo de alcohol, fabaco, drogas vy sus riesgos en el embarazo.
De igual forma se llevan a cabo pldticas de prevencidon de adicciones en las escuelas de la demarcacion,
donde se informa a las nifas y jdvenes, como su organismo procesa las sustancias psicoactivas de diferente
forma, ademds de las alteraciones que puede provocar dicho consumo en su desarrolio fisico e intelectual,
haciendo énfasis en la libertad de decision.
En la jornadas médicas que se redlizan en todas las colonias de esta Alcaldia, se brinda informacion de los
dafos que causa el consumo de sustancias psicoactivas a través de material diddctico, como maniquis de
bebes afectados por el consumo de alcohol y drogas durante el embarazo.
De igual forma y gracias a la coordinacién interinstitucional se llevan a cabo canalizaciones a instancias
como, los Centros de Atencidn Primaria en Adicciones (UNEME-CAPA) que dependen del Consejo
Nacional contra las Adicciones; los Centros de Integracidn Juvenil (ClJ), Asociacidn Civil incorporada al
Sector Salud; a la Unidad Médica Toxicoldgico de la Secretaria de Salud de la Ciudad de México; ademas
de los distintos grupos de autoayuda como Alcohdlicos Anédnimos {AA) y Al Anon.

Sin mds por el momento, y en espera de que dicha informacidn sea de ufilidad para atender al punto de acuerdo
requefitio, reciba un cordial saludo. e : - -
ATENTAMENTE

EDUCATIVA'Y PROTECCION ANIMAL. RECIBIDO

c.c.p. Marco Polo Carballo Calva.- Director General de Desarrollo Social | RECIBE: _ I ‘CLL{‘_Z{ ____HORA: __‘ '{’rw
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Francisco del Paso y Troncoso 219, colonia Jardin Balbuena, Alcaldia de Venustiano Carranza, C.P 15900
Ciudad de México, tel. 5768-3127
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DIRECCION GENERAL DE ADMINISTRACION e e
DIRECCION DE RECURSOS HUMANOS -
v ﬂﬂ'ﬂﬂlﬂ’ SUBDIRECCION DE EMPLEO Y PAGOS

R e s i UNIDAD DEPARTAMENTAL DE NOMINAS A

{FORMATO 2) -
DOCUMENTOS PARA MODIHCACIQII DE PERCEPCIONES

" 'TIPO DE NOMINA NO. DE EMPLEADO 953827 : JORNADA LABORAL
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[ JUSTIFICACION:
EN APOYO A LAS CARGAS DE TRABAJO DE ESTA OFICINA
MTRO. MARCO POLO CARBALLO CALVA MARIA DEL CARMEN ZARAGOZA GONZALEZ
DIRECTOR GENERAL DE DESARROLLO SOCIAL DIRECTORA DE PROMOCION SOCIAL Y EDUCATIVA
JESUUS RINCON BRAVO SUSANA SERRANO MUNOZ
SUBDIRECTOR DE PROMOCION SOCIAL J.U.D. DE ATENCION A CENDI'S
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Como mujer los riesgos Estomago e intestino

Son mayores porque. Mi digestion es méas lenta, por lo cual las
drogas se absorben més, la intoxicacion

Mi cuerpo tiene menos agua y es mayor y més peligrosa,

mas células grasas, lo que hace
que el alcohol, la mariguana, la
cocaina y otras drogas se

concentren mas, tarden mas en
eliminarse y me hagan mas dafio.

Utero

Mi menstruacion se vuelve
imegular y dolorosa.

Mi cuerpo procesa mas rapido la
nicotina, 1o gque me hace fumar mas
seguido, y con eso tener mayor

Tengo la libertad de pedir ayuda
riesgo de desarrollar adiccion al

tabaco, y enfermarme del corazon, A Cuando no sé decir "NO".
los pulmones y otros érganos. A Simi pareja me obliga.

X Si me siento sola, triste e incomprendida.

ngado = X Sjestoy enojada y siento que tengo

Mi higado produce mencs problemas.

enzimas necesarias para . .

procesar y eliminar las » Siprobé drogas y soy menor de edad.
drogas, por eso trabaja y A Simivida gira alrededor de las drogas.

se desgasta més.
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Mitos

a.

Beber cerveza y pulque,
durante la lactancia
aumenta la cantidad de
leche materna.

Mi cuerpo protege al
bebé de cualquier droga
gue yo consuma.

Las drogas no pasan
a la leche materna.

Acércate:

Verdades @ /

No hay evidencia
cientifica que sustente
la creencia popular de
que tomar cualquier
bebida alcohdlica
aumente tu cantidad
de leche. De hecho,
beber alcohol afecta a
las hormonas que
participan en la
produccion de leche.

Cualguier droga llega
a mi bebé y le puede
causar serios dafios.

Cualquier cantidad
y cualquier droga
llegara a mi bebé.

Locatel 5658 1111 » Consejo Ciudadano 5533 5533

Centros de Integracion Juvenil 5999 4949
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Ante el consumo de
alcohol, tabaco
y otras drogas,

me informo

Cuido mi cuerpo
y el de mi bebé,

vivo libre
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*ESTE PROGRAMA ES DE CAMG’ER PUBLICO, NO ES PATROCINADO NI PROMOVIDO POR PARTIDO POLITICO ALGUNO Y SUS RECURSOS
PROVIENEN DE LOS IMPUESTOS QUE PAGAN TODOS LOS CONTRIBUYENTES ESTA PROHIBIDO EL USO DE ESTE PROGRAMA CON FINES
POLITICOS, ELECTORALES DE LUCRO Y OTROS DISTINTDS A LOS ESTABLECIDOS, QUIEN HAGA USO INDEBIDO DE LOS RECURSOS DE
ESTE PROGRAMA EN EL DISTRITO FEDERAL SERA SANCIONADO DE ACUERDO A LA LEY APLICABLE Y ANTE LA AUTORIDAD COMPETENTE?
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Hay diversos mitos acerca de sus efectos, origenes,
composicién, forma de consumir, presentacion,
consecuencias. La verdad es que todas las drogas
causan dafos, a corto, mediano y largo plazo.

Lo mejor es contar con informacion cientifica,
sencilla y clara que te oriente.

Mito: “Para ser iguales, le entramos igual

a las drogas”.

Verdad: La igualdad esta en los derechos humanos,
no en el funcionamiento de los cuerpos.

Mito: “L.as mujeres aguantamos igual

0 mas que los hombres”.

Verdad: Mi organismo elimina mas lento las drogas,
se concentran por mas tiempo y la intoxicacion

€s mayor.

Mito: “A mi no me va a pasar”.

Verdad: Todos estamos expuestos, el consumo
de drogas tiene consecuencias, y puede dejar
secuelas.

Mito: “Si es natural, no me hace dafio”.
Verdad: No importa si son naturales o sintéticas,
las drogas hacen dafio.
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Mito: “Los cigarros lights hacen menos dafio”.

Verdad: Cualquier presentacién de tabaco dana igual
al organismo.

Mito: “Las bebidas dulces y de sabores tienen
menos alcohol”.

Verdad: L a cantidad de alcohol no depende del
sabor ni de cuanta azucar tenga, sino de la cantidad
y la concentracion.

Mito: “La cerveza tiene menos alcohol

y su efecto es menor”.

Verdad: Una iata o botella comun de cerveza tiene
la misma cantidad de alcohol que otras bebidas
alcohdlicas y por eso sus efectos son los mismos.

Mito: “La adiccion al alcohol, tabaco y otras drogas
es un vicio”.

Verdad: [a adiccidon es una enfermedad

que se puede prevenir, tratar y controlar.

1

Mito: “Nadie se muere por consumir inhalables”.

Verdad: El uso de inhalables puede provocar
adiccion, discapacidad e incluso la muerte, adn
desde la primera vez, porque dafian al corazon.
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