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Ciudad de México, a 31 de octubre de 2019

OFICIO NO. SG/DGJyEL/RPA/ALC/001021/2019

DIP. ISABELA ROSALES HERRERA
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA

DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO
PRESENTE

En ejercicio a la facultad conferida a la Lic. Rosa Icela Rodriguez Veldzquez, Secretaria de Gobierno de la
Ciudad de México, en la fraccion II, del articulo 26 de la Ley Orgénica del Poder Ejecutivo y de la
Administracién Piblica de la Ciudad de México, relativa a la conduccién de las relaciones de la Jefa de
Gobierno con los organismos y poderes publicos locales y federales; vy a lo dispuesto en los articulos 7,
fraccién 1, inciso B) y 55, fracciones XVI y XVII del Reglamento Interior del Poder Ejecutive y de la
Administracion Pablica de la Ciudad de México; por este medio adjunto el oficio AAQ/DGDS/3200/2019 de
fecha 24 de octubre de 2019, signado por la Mtra. Ramona Merced Bencomo Romero, Directora General de
Desarrollo Social en la Alcaldfa de Alvaro Obregén, mediante el cual remite la respuesta al Punto de Acuerdo

emitido por ese Poder Legislativo de esta Ciudad y comunicado mediante ‘el similar
MDPPOSA/CSP/1795/2019.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo.

.......

Ao STAVO VELA SANCHEZ o ﬁf/ / o
DIRECTOR GENERAL JURIDICO TR, bl

Y DE ENLACE LEGISLATIVO
ce-legis@secgob.cdmx.gob.mx

Cecep. Lic [imena Martinez M, Subdirectora de Control de Gestion y Atencidén Ciudadana en ta SGCDMX. En atencion a los falios: 11738/8600
Mtra. Ramona Mereed Bencomo Romero, Directora General de Desarrollo Social en 1a Alealdia de Alvaro Ohregan.
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- Ciudad de México a 24 de octubre de 2019

AAO/DGDS/3200/2019
Asunto: lluminacién color rosa de los
edificios e informacidn preventiva.

LIC. LUIS GUSTAVO VELA SANCHEZ

DIRECCION GENERAL JURIDICO Y DE ENLACE
LEGISLATIVO DE LA SECRETARIA DE GOBIERNO
CALLE FERNANDO DE ALVA IXTLIXOCHITL 185,
PISO 3, COL. TRANSITO, ALCALDIA CUAUHTEMOC,
C.P. 05820 CIUDAD DE MEXICO.

PRESENTE:

En atencion a su similar SG/DGJYEL/PA/CCDMX/595.13/2019, en el cual informa del punto de
acuerdo a través del documento MDPPOSA/CSP/1795/2019, donde se solicita:

1. Huminar de color rosa los edificios, con motivo de octubre mes de sensibilizacion sobre el
cancer de mama.

2. Extender las campafias emprendidas con motivo del mes de octubre para la
sensibilizacion sobre el cdncer de mama, hasta el 15 de noviembre,

Al respecto le informo que a partir del dia 2 de octubre del presente afio se han iluminado los
edificios de este Organo Politico Administrativo, con el color rosa, simbolo de la sensibilizacion
de apoyo a la lucha contra el cancer de mama. Asimismo, se solicitd al Lic. Alberto Esteva
Salinas, Director General de Administracion, a través del oficio AAO/DGDS/2995/2019, iluminar
de color rosa las calles: Diez y Canario, pertenecientes a esta Alcaldia.

Ademas, el area de Salud entrego tripticos con informacién sobre la prevencién del céncer de
mama con el objetivo de difusion para la poblacién de la demarcacion.

Por dltimo, la Direccién General a mi cargo organizé en una Ceremonia dedicada al tema de la

importancia y el cuidado en las mujeres, sobre este padecimiento, el dia lunes 14 de octubre del
afo en curso.

Sin mas por el momento, aprovecho la ocasion para enviarle un cordial saludo.
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A. RAMONA O ROMERO
DIRECTORA GENERAL DE DESARROLLO SOCIAL

c.c.c.e.p. Lic. Layda Elena Sansores San Roman.- Alcaldesa en Alvaro Obregén,
Ccp Control de Gestidén.- Turno 6736

RMBRAfr

Av. Canario Esq. Calle 10, Col. Tolteca, C.P. 01150
Correo:

$ Tels.: 52 76 68 57
Antes de imprimir, pienss en la naturaleza, hagamos cultura de usar papel reciclado.,
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Cancer | Sintomas y Cambio en los

Enfermedad causada por el oaa-_. pezones
miento a normal de células de la - ma- . .
ma que forman un tumor maligno.

Afecta a cualquier mujer, pero de ca-

= Bulto o dolor en [a axila

da (100 casos solo 1 es hom- '
bre), es uom_c_m que mumaNom a umi: = o  Busto patpabte
gy | - Engrosamiento
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* Secrecion del pezdn
i - Retraceién del pezin

Entre los signos y sintomas del cdncer de
mama se pueden incluir los siguientes:

= Un bulto o engrosamiento en la mama que
se siente diferente del tejido que la rodea.

= Cambio de tamafio, forma o aspecto de una
mama. _
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- El cincer de mama es un ﬂ@o de cdn-
cer que se forma en las células de Jas
mamas.

= Cambios en la piel que Se encuentra sobre
_m mama, como formacion de :O<cm_0m

~ Tipos de cancer de mama: = La inversién reciente del ummo:

®Cancer de m i torio . T ey e

C ,_.mn..um, EmmBmﬁo . : = Descamacion, desprendimiento de la piel,
* Cancer de mama masculino , formacion de costras y pelado del area pig-
- ° Céncer de mama recurrente
: | o _ 6 1 BiElHE [ ias e
° Carcinoma ductal in situ (RERRDH 13 ks g6 m__

¢ Carcinoma lobulillar invasivo . = Enrojecimiento o umncmmom..woz:gow en la

° Enfermedad de Paget mamaria b ol
: a piel de una naranija. .
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‘mentada de la piel que: rodea el pezén.

piel que se encuentra sobre fu mama, como W

Factores de riesgo

del cancer de mama
AL v

Radiacion en el pecho antes
de los 30 afios
Sobrepeso
Cero embarazos
Falta de loctancia

Exceso de consemo de
alcohol

Falta de ejercicio

Consumo de tabaco
Antecedentes familiares

Menarca antes de los 12
anios

Cuando consultar al médico

Si encuentras un bulto u otro cambio en
las mamas, incluso si obtuviste resultados
normales en una mamografia reciente,
pide una consulta con el médico para que
te evaltie de inmediato.

Autoexamen de seno:
Inspeccion visual

Cambijos :
en la textura
de la piel

Retracgion o

hendidura en

\w i~ ¢l pezon
Secregion
del pezon
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DIA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA EL CANCER DE MAMA

El 19 de octubre de cada afio se celebra el dia contra el cancer de mama en todo
el mundo, una iniciativa de La Organizacion Mundial de la Salud, su objetivo es
crear conciencia sobre el crecimiento de esta enfermedad y promover el acceso
de las mujeres a diagnésticos, controles y tratamientos oportunos y efectivos, asi
como sensibilizar a la poblacién sobre la importancia de esta enfermedad, a fin de
mejorar la supervivencia de las mujeres.

El liston rosa es el simbolo de la lucha contra el cancer de mama para apoyar a
las mujeres que lo padecen.

En Mexico todavia estamos bajo los efectos de la transicidn demografica y
epidemiologica que permitié, por un lado,el descenso paulatino de la mortalidad y
la fecundidad y, por consiguiente, el aumento de la esperanza de vida al nacer, es
decir el aumento en el nimero de afios que viven hoy los hombres y las mujeres,
todo ello como consecuentica del éxito en las estrategias del sectorsalud. Los
estudiosos sefnalan que existe un vinculo entre el mayor nimero de aros que vive
la poblacién y el aumento en el riesgo de desarrollar cancer. Hoy los hombres
viven en promedio 75 afios y las mujeres 78, segun el INEGI.

A partir del afio 2006, el cancer de mama se convirtié en la primera causa de
muerte. Segin datos del INEGI, en 2009 ocurrieron 4964 muertes, lo que
representa el 2% del total de defunciones de mujeres, lo que significa que en ese
afio murieron por cancer de mama casi 14 mujeres cada dia.

Segun el Instituto de Investigaciones Biomédicas (iIBm) de la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM) en promedio ocurren 10 decesos al dia por
causa de esta enfermedad en el pais. En los (ltimos 20 afios en México los
fallecimientos por cancer de mama aumentaron

E! INEG! reporté que, en 2015, el cancer de mama tuvo una incidencia mayor en
los estados de Colima, Campeche y Aguascalientes (101.08, 97.60 y 96.85 casos
nuevos por cada 100 mil mujeres de 20 afios y mas, respectivamente), mientras
que la tasa mas baja la tuvieron los estados de Tlaxcala (8.41), Guerrero (6.82) y
Chiapas (4.94), con menos de 10 casos nuevos por cada 100 mil mujeres durante
el afio senalado.



En ese mismo afio, el indice de mortalidad mas alto se presenté en Chihuahua,
Nuevo Ledn y la Ciudad de México con mas de 20 fallecimientos a causa de esta
enfermedad por cada 100 mil mujeres de 20 afios y mas. El estado con menos
muertes por esta causa fue Campeche.

Durante este mes de octubre se desarrollan actividades en todo el mundo y por
supuesto en México,que buscan la patticipacion social que apoye la toma de
conciencia en la corresponsabilidad de fas mujeres, de sus familias y sus
comunidades para el cuidado de su salud y para que identifiquen y vaioren los
factores de riesgo y se promuevan estilos de vida saludables.

La poblacién con mayor incidencia de céncer de mama son las mujeres de 40 a 69
afnos de edad, aunque también los hombres tienen el riesgo de padecer cancer de
mama, aungue en una menor medida.

Segun la Secretaria de Salud y el Centro Nacional de Equidad de Género y Salud
Reproductiva, los tumores malignos en 2015 fueron la cuarta causa de muerte en
las mujeres mexicanas y el cancer de mama dentro de ese universo ocupa el
primer lugar. Entre otros, la obesidad, el sedentarismo y el tabaquismo son
factores de riesgo.

El autoexamen, la consulta médica y la mastografia anual son fundamentales para
la deteccidn oportuna.

En esta Alcaldia, con el propésito de apoyar la lucha en contra del cancer de
mama se han iluminado de rosa los edificios principales, asi como la galeria
instalada en la calle 10.

Desde el area de Salud, dependiente de esta Direccién General de Desarrollo
Social se ha apoyado la lucha contra el cancer de mama, mediante la entrega de
tripticos a la poblacion, y por supuesto a las mujeres, con informacion sobre ia
importancia de la autoexploracién, diagnéstico, control y tratamientos oportunos,

asi como con la promocién de una vida saludable, evitando el sedentarismo y el
sobrepeso.

Sin duda hay mucho qué hacer en esta materia, nuestros médicos trabajaran mas
en la sensibilizacion y la atencién a este padecimiento en nuestra Alcaldia.

iApoyemos la lucha contra el cancer de mamal



