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Ciudad de México, a 22 de marzo de 2021.
Oficio No. AGJA/CCDMX/IL/013/21

DIP. MARGARITA SALDANA HERNANDEZ

PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA

DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO, | LEGISLATURA
PRESENTE

Por este conducto me permito enviarle un cordial saludo, y en atencién al oficio nimero
AGJA/CCDMX/IL/012/21, la PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO DE
URGENTE Y OBVIA RESOLUCION, POR EL QUE SE SOLICITA, AL SISTEMA
DE TRANSPORTE COLECTIVO (STC) “METRO” DEL GOBIERNO DE LA
CIUDAD DE MEXICO, PARA QUE SE SOMETA A CONSIDERACION DEL
CONSEJO DE SU ADMINISTRACION EL CAMBIO DE NOMENCLATURA DE LA
ESTACION “DOCTORES” PARA LLAMARSE “DOCTORES/HEROES Y
HEROINAS DE LA SALUD”; Y SE MODIFIQUE LA ICONOGRAFIA DE DICHA
ESTACION, INCLUYENDO LA IMAGEN DE UNA ENFERMERA, CON LA
FINALIDAD DE TENER UNA INCLUSION E IGUALDAD DE GENERO, se
presentara por articulo 100 del Reglamento del Congreso de la Ciudad de México. Lo
anterior, para los efectos legislativos y administrativos a que haya lugar.

Agradezco de antemano la atencion a la presente, sin mas por el momento, le reitero las
seguridades de mi consideracion mas distinguida.

ATENTAMENTE,

ENAVELU GUADALUPE JARDON ANGEL

4167FF1226AE480...

DIP. ANAYELLI GUADALUPE JARDON ANGEL

C.c.p. Archivo
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Ciudad de México, a 18 de marzo de 2021.
CCDMX/IL/CCFRyD/005/2021

Asunto: Incorporacién en el Orden del Dia

DIP. MARGARITA SALDANA HERNANDEZ

PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DEL

CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO, | LEGISLATURA
PRESENTE.

Por medio de la presente, remito a usted la siguiente PROPOSICION CON PUNTO DE
ACUERDO DE URGENTE Y OBVIA RESOLUCION, POR EL QUE SE SOLICITA,
AL SISTEMA DE TRANSPORTE COLECTIVO (STC) “METRO” DEL
GOBIERNO DE LA CIUDAD DE MEXICO, PARA QUE MODIFIQUE EL
NOMBRE DE LA ESTACION “DOCTORES” PARA LLAMARSE
“DOCTORES/HEROES Y HEROINAS DE LA SALUD”; Y SE MODIFIQUE LA
ICONOGRAFIA DE DICHA ESTACION, INCLUYENDO LA IMAGEN DE UNA
ENFERMERA, CON LA FINALIDAD DE TENER UNA INCLUSION E IGUALDAD
DE GENERO.

Lo anterior, con la finalidad de que se incluya en el Orden del Dia de la Sesién Ordinaria
del Pleno de este Congreso el dia 23 de marzo del afio en curso

Agradezco de antemano la atencién a la presente, sin mas por el momento, le reitero las
seguridades de mi consideracién mas distinguida.

ATENT

C.c.p. Archivo

Plaza de la Constitucién No. 7, Col. Centro, Del. Cuauhtémoc, Oficina 107, Tel. 51301900 Ext. 2113



DIP. ANAYELLI GUADALUPE JARDON ANGEL

| LEGISLATURA

DIPUTADA MARGARITA SALDANA HERNANDEZ
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA

DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO,

| LEGISLATURA

PRESENTE

La que suscribe Diputada Anayelli Guadalupe Jardon Angel, sin partido, de la
Primera Legislatura del Congreso de la Ciudad de México, con fundamento en los
articulos 29, Apartado D, inciso k) de la Constitucién Politica de la Ciudad de
Mexico; 13 fraccion IX y CXV de la Ley Organica del Congreso de la Ciudad de
México; 5 Fraccion I, 100 Fraccién |y II, y 101 del Reglamento del Congreso de la
Ciudad de México, somete a consideracion de esta soberania, la siguiente
PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO DE URGENTE Y OBVIA
RESOLUCION, POR EL QUE SE SOLICITA, AL SISTEMA DE TRANSPORTE
COLECTIVO (STC) “METRO” DEL GOBIERNO DE LA CIUDAD DE MEXICO,
PARA QUE MODIFIQUE EL NOMBRE DE LA ESTACION “DOCTORES” PARA
LLAMARSE “DOCTORES/HEROES Y HEROINAS DE LA SALUD”; Y SE
MODIFIQUE LA ICONOGRAFIA DE DICHA ESTACION, INCLUYENDO LA
IMAGEN DE UNA ENFERMERA, CON LA FINALIDAD DE TENER UNA
INCLUSION E IGUALDAD DE GENERO, al tenor de los siguientes:

ANTECEDENTES

En la actual coyuntura ocasionada por el virus SARS-COV-2 (COVID-19), el miedo
ante el contagio y la muerte, la sociedad busca un culpable concreto, de camne y
hueso. Por ello, en los episodios de violencia de los ultimos dias no se culpa al
sistema de salud en su totalidad, como ente impersonal. No se ataca a un virus
invisible, ni a una “epidemia abstracta”, como la llamé Esteban lllades. Los
episodios de violencia y discriminacion reclaman un enemigo concreto. Para una
psique vulnerada por el panico, los prejuicios o la desinformacion, las y los
doctores, con su bata blanca, no solo simbolizan el sistema de salud y sus
carencias, sino también la pandemia, su virulencia y los efectos sociales y
econoémicos que trajo consigo.
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Por tanto, resultan ser el blanco idéneo para culpabilizar, y para construirlos como
un otro, como peligro y enemigo. Los ven mas dafiinos que los pacientes
hospitalizados y que los comodamente encerrados en casa por cuarentena de
recuperacion. Una espantosa distorsion, pretexto para apestarlos por cruel temor.
Ademas, son marginados en los centros de vivienda multifamiliar en donde se les
exige no usar los ascensores ni los pasillos comunes. Total, no regresar a esas
unidades habitacionales hasta que pase la epidemia y se les reclama respeto a los
adultos mayores y personas con padecimientos que los hacen vulnerables al
COVID-19 que viven en esos edificios. Los invitan a mudarse a otra parte, les
sugieren que sea en los centros de salud donde trabajan para no ir a contagiar a
otras personas.

Esa situacion, sin embargo, lejos de propiciar repudio en la sociedad, deberia
hacer brotar solidaria comprensiéon hacia las y los doctores, enfermeras y
enfermeros ya que merecen respeto, en consecuencia, la sociedad debe exigirle al
gobierno que los respalde con los equipos para hacer su heroica misién. Cada
minuto se pierden vidas y con ello, personal de salud.

Esta de mas sefalar, que las doctoras y doctores y personal de enfermeria, saben
que su riesgo de contagio es alto por la proximidad con que deben exonerar a las
y los pacientes, para procurar su salud. A pesar de la rutina y el estrés, como
humanos son sensibles a celebrar por cada recuperado y al dolor por los que
mueren en sus brazos.

Ante lo expuesto, las y los doctores, enfermeras y enfermeros y todas las
personas que integran el sistema de salud tanto publico como privado, luchan
incansablemente por la vida. Todos ellos son heroinas y héroes que infunden
esperanza de saber que existen personas dispuestas a arriesgar la vida por el
bienestar de los demas.

Ahora bien, el metro de la Ciudad de México, inaugurado el 4 de septiembre de
1969, es una red de tren metropolitano, qué consiste en 225 km de vias dobles, 12
lineas y 195 estaciones con capacidad para transportar mas de 4.2 millones de
usuarios al dia. Da servicio areas de la Ciudad de México y del Estado de México.

Plaza de la Constitucién #7, 1er piso Oficina. 107, Col. Centro, Alcaldia Cuauhtémoc,
Ciudad de México, C.P. 06000 Tel. 5130 1900 Ext. 2113




DIP. ANAYELLI GUADALUPE JARDON ANGEL

| LEGISLATURA

Esta gestionado por el Sistema de Transporte Colectivo (STC), se le conoce como
simplemente metro.

En 2011, llegd a superar los 7.5 millones de pasajeros en un dia. La velocidad
maxima de los trenes varia de 80 a 100 kms/h segun el tipo de rodadura
(neumatica vs férrea) y la velocidad media es entre los 35 y 42 kms/h.

Cabe mencionar que, en el 2006, ocupd el tercer lugar a nivel mundial en
captacion de usuarios al transportar un promedio de 3.9 millones de pasajeros al
dia, en ocasiones superado por los metros de Nueva York, Moscu y Tokio.
También en ese afio, obtuvo el quinto lugar a nivel mundial por la extension de su
red.

La iconografia de las estaciones del “Metro”, deben su origen al disefiador
estadounidense Lance Wyman, quien ademas disefio el logotipo para los Juegos
Olimpicos, el cual permitié el despegue de su carrera como disefador e incluso lo
llevé a permanecer 4 afos y medio en México. Durante esos afos, también
participé en los proyectos graficos relacionados con el distintivo institucional de
Sistema de Transporte Colectivo: la “M” del Metro, que hace referencia a las
primeras tres lineas, en sus barras verticales y a un tren circulando, con la barra
curva superior que se incorpora a esas tres, y de la Copa Mundial México 1970.2

Al respecto, de los caracteristicos logos que identifican las distintas estaciones del
metro, no sélo fueron disefiados con alguna imagen representativa de la zona que
rodea a la estacién o a alguna figura histérica, es decir hacen referencia a la
época prehispanica, colonial, del México independiente y de la Revolucion, hasta
nuestros dias, sino que buscan comunicar a traves de las barreras del idioma
creados por las palabras. Ademas, Wyman considero que el poder de la imagen
para transmitir un mensaje podria ayudar a aquellos visitantes de la ciudad que no
hablaran espaniol, pero el mismo Metro les facilitara su uso.

! https://mapa-metro.com/es/Mexico/Ciudad%20de%20Mexico/Ciudad%20de%20Mexico-Metro-mapa.htm
2 https://mxcity.mx/2016/06/las-estaciones-del-metro
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En resumen, todo el sistema de sefalizacion del Sistema de Transporte Colectivo,
estilos, formas, colores y ubicacion, cumplen con el proposito de guiar y orientar al
personaje mas importante de la ciudad, el usuario.

Es importante puntualizar, que la Ciudad de México es de las pocas ciudades del
mundo en la que sus estaciones de metro, o transporte publico, se reconocen
principalmente por su imagen y no su nombre.

En lo que respecta a la estacién Doctores, objeto de estudio de la presente
propuesta, su logo, corresponde a la silueta de dos doctores. El término doctor, es
usado como el maximo grado académico obtenido por un profesionista de
cualquier area del conocimiento después de obtener el grado de maestro en el
postgrado, pero la gente en México lo ha usado popularmente para llamar asi a los
medicos en general.

Ahora bien, de acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, en el
afno de 2018, hay 365 mil 980 personas ocupadas como médicos en México. Casi
72% trabaja en el sector publico y el resto en los servicios médicos privados. En
casi 80 universidades se imparte la carrera de Medicina y ocupa el lugar numero
5° con mayor cantidad de profesionistas en el pais. En nuestro pais,
aproximadamente 58% de los médicos son mujeres y 42% son hombres, que en
promedio registran un ingreso mensual de 12 mil 388 pesos.

En México, hay 2.4 médicos por cada mil habitantes, el promedio de los paises de
la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econdémico, es de 3.4
médicos. La densidad de médicos en una poblacion es un importante indicador de
los recursos humanos en atencién a la salud. Si bien, no existe consenso con
respecto al nivel optimo de estos agentes de la salud por habitante, si se puede
esperar que, a mayor numero de medicos, enfermeras o parteras, exista una
mejor cobertura de recursos humanos para el sector salud. Los médicos ocupados
en nuestro pais se distribuyen por toda la geografia nacional; en especial se
concentran en las entidades con mayor poblacién: Ciudad de México, Jalisco,
Estado de México, Nuevo Leodn y Veracruz, que en conjunto concentran el 44 por
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ciento de los médicos ocupados en el pais. Segun el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia, sélo 2 por ciento de ellos, habla alguna lengua indigena.3

Por otra parte, los profesionales de la enfermeria son un pilar fundamental dentro
del Sistema de Salud. Su compromiso y dedicacion se ven reflejados diariamente
en la atencién y cuidados que brindan a las y los pacientes, sin distincion de sexo
y edad. Ademas, a veces son pocos reconocidos, pero esta profesion les ofrece
un gran prestigio, mas no ganancias enormes, aunque saben que se lo merecen.
Pero el afecto y el agradecimiento de sus pacientes los hace sentir grandes y
pagadas de sobra.

Por lo que, la enfermeria en la actualidad no sélo implica la atencién y cuidado de
los pacientes, sino también labores educativas y docentes dirigidas hacia el
paciente, su familia, el resto del personal de salud y el capital humano en
formacion.

Otro aspecto de la enfermeria moderna es la necesidad y obligacion de realizar
investigacion, ya sea clinica, epidemioldgica o educativa con el fin de actualizar y
nutrir el cuerpo de conocimientos como en otras disciplinas.

Ahora bien, en el censo del 2015 del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI) se dio a conocer que existen 475 mil 295 profesionales de la Enfermeria
en México. Esto indica que por cada mil habitantes hay 3.9 enfermeras. La
proporcion resulta preocupante porque la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
recomienda que existan al menos 6 enfermeras por cada mil personas.

En conclusion, la medicina es quiza la profesion mas noble surgida de la cultura
humana, ahi en un pais como el nuestro, con grandes necesidades y pobreza, su
practica es por demas dificil. A pesar de estas condiciones, muchas doctoras y
doctores honrados plenamente su profesion, clinicas y consultorios de todo
México. Las y los doctores, se han caracterizado por estar al dia y a la vanguardia
del conocimiento cientifico, no han perdido la mistica de brindar a sus pacientes la
calidez humana que tanto requieren.

¥ https://www.excelsior.com.mx/opinion/carolina-gomez-vinales/las-estadisticas-a-proposito-del-dia-del-

medico/1274472
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En atencion a los antecedentes planteados, se sefalan los siguientes:
CONSIDERACIONES

PRIMERO.- Que el Congreso de la Ciudad de México, a lo largo de su historia no
ha otorgado medallas al Mérito Médico y de enfermeria, por lo que es necesario
reconocer su gran labor ya que las y los doctores son los héroes y heroinas
anénimos han llevado el peso sobre los hombros, referente a los conflictos
armados, los desastres naturales, los brotes epidémicos y por supuesto las
pandemias como lo es el SARS-COV-2, gracias a ellos se han salvado centenares
de vidas, y, de forma constante.

SEGUNDO.- Que para poder cumplir con sus jornadas de trabajo sin que se
pongan en riesgo, las y los médicos durante la coyuntura del virus Sars-COV-2,
durante seis u ocho horas no pueden ir al bafio o hidratarse, pues no pueden
tocarse la cara ni remover ningun elemento del Equipo de Proteccién Personal
(EPP), ya que debe quedar en la misma posicién que cuando se coloca y el riesgo
al manipularlo es la infeccidon, entonces, se debe ingresar practicamente
deshidratado. A eso hay que sumarle, que traer puesto el EPP aumenta la
temperatura y una pérdida de liquido todavia mayor del que se tiene
habitualmente. Ahora bien, el cubrebocas, al retener dioxido de carbono, genera
que se tenga que respirar mas rapido, lo que en jornadas largas deriva en una
pérdida de fluidos y la consecuente necesidad de rehidratarse, si no se hace,
comienzan a sufrir algunos érganos; por ejemplo, un rifién sin adecuada irrigacion
de liquido puede dafarse.

TERCERO.- Que en México, el 1 de junio, el numero oficial de personal médico
contagiado era de 11 mil 394 y 149 decesos (numeros que pueden quedarse
cortos con respecto a la realidad), en Estados Unidos, un pais mucho mas grande
y poblado, el nimero de personal médico contagiado era de 9 mil 282 y 27
decesos®.

4 https://www.eluniversalgueretaro.mx/content/heroes-anonimos-y-expuestos
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CUARTO.- Que la crisis constante durante su carrera profesional los llevara al
limite la salud mental de las y los doctores. Aunque muchos no lo sepan, las
dificiles situaciones que enfrentan a diario, como extensas jornadas laborales o
informar la noticia de una muerte, muchas veces deriva en problemas personales.
Varios estudios incluso, han demostrado cdémo el indice de suicidio en
médicos hombres dobla el de la poblaciéon general y en mujeres, lo triplica o
cuadruplica.

QUINTO.- Con la presente propuesta, se reconoce al personal del sector salud, su
entrega, responsabilidad y compromiso con la sociedad mexicana. Como se
menciono, en lineas anteriores, actualmente, se enfrentan cara a cara al virus
SARS-COV-2, arriesgando su vida y la de sus seres queridos, incluso ante a las
agresiones y muestras de discriminacion, las y los doctores y personal de
enfermeria, no se han detenido. Por lo que, es de suma importancia que todas y
todos estemos conscientes de los esfuerzos y sacrificios del personal médico v,
con la eleccién de la pandemia, empezamos a poner la salud en su justa medida,
empezamos a valorar a los que ejercen esta noble profesion como se debe, y
solicitemos al Gobierno continue garantizando los recursos necesarios para que
en México la salud sea una prioridad.

SEXTO.- Que el dia 23 de octubre se celebra en México el Dia del Médico, por lo
que no basta con condecorar y modificar una estacién del metro en donde
diariamente pasan millones de personas para realizar sus actividades, sino que
merecen un sinfin de reconocimientos por su gran labor, como lo son placas a
fuera de los hospitales, monumentos, y mas incentivos, ya que tienen la obra en
sus manos de preservar la salud de los mexicanos, en este momento en los que el
pais, como el resto del mundo, hace frente a la pandemia del coronavirus.

SEPTIMO.- Por lo anterior, considero y estoy segura de que coincidiran con su
servidora en que debe modificarse la nomenclatura de la estacion Doctores y
agregar la leyenda “Héroes y Heroinas de la Salud”, en la cual gran parte de la
sociedad, estamos conscientes de la ardua labor que estan desempefiando
nuestras y nuestros compatriotas, no solo en el combate a esta epidemia de
COVID-19 y otras enfermedades, sino durante toda su carrera profesional.
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OCTAVO.- Asimismo, que la propuesta de modificacion al disefio de la imagen
ilustrativa de la estacion en comento, quedaria de la siguiente manera:
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Por lo anteriormente expuesto y fundado, someto a consideracion del Pleno de
este Honorable Congreso con caracter de urgente y obvia resolucién lo siguiente:

RESOLUTIVO

UNICO.- SOLICITA, AL SISTEMA DE TRANSPORTE COLECTIVO (STC)
“METRO” DEL GOBIERNO DE LA CIUDAD DE MEXICO, PARA QUE
MODIFIQUE EL NOMBRE DE LA ESTACION “DOCTORES” PARA LLAMARSE
“DOCTORES/HEROES Y HEROINAS DE LA SALUD”; Y SE MODIFIQUE LA
ICONOGRAFIA DE DICHA ESTACION, INCLUYENDO LA IMAGEN DE UNA
ENFERMERA, CON LA FINALIDAD DE TENER UNA INCLUSION E IGUALDAD
DE GENERO.

Dado en el Recinto del Congreso de la Ciudad de México, a los 18 dias del mes
de marzo del afio dos mil veintiuno.

ATENTAMENTE

Plaza de la Constitucion #7, 1er piso Oficina. 107, Col. Centro, Alcaldia Cuauhtémoc,
Ciudad de México, C.P. 06000 Tel. 5130 1900 Ext. 2113




