GOBIERNO DE LA SECRETARIA DE GOBIERNO
CIUDAD DE MEXICO DIRECCION GENERAL JURIDICAY DE ENLACE LEGISLATIVO

MEXICO TENOCHTITLAN
SIETE SIGLOS DE HISTORIA

Ciudad de México, a 20 de mayo de 2021

OFICIO NO. SG/DGJYEL/RPA/000357/2021

DIP. ANA PATRICIA BAEZ GUERRERO

PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DEL CONGRESO
DE LA CIUDAD DE MEXICO

PRESENTE

En ejercicio a la facultad conferida al Dr. José Alfonso Suarez Del Real y Aguilera, Secretario de
Gobierno de la Ciudad de México, en la fraccion II, del articulo 26 de la Ley Organica del Poder
Ejecutivo y de la Administracion Pablica de la Ciudad de México, relativa a la conduccién de las
relaciones de la Jefa de Gobierno con los organismos y poderes publicos locales y federales; y a lo
dispuesto en los articulos 7, fraccidon |, inciso B) y 55, fracciones XVI y XVII del Reglamento Interior del
Poder Ejecutivo y de la Administracién Plblica de la Ciudad de México; por este medio adjunto el
oficio DG/SSPCDMX/1229/2020 de fecha 22 de diciembre de 2020, signado por el Dr. Jorge Alfredo
Ochoa Moreno, Director General de los Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México, mediante
el cual remite la respuesta al Punto de Acuerdo emitido por ese Poder Legislativo de esta Ciudad y
comunicado mediante el similar MDPPOTA/CSP/1436/2020.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo.

ATENTAMENTE

LIC. LUIS GUSTAVO VELA SANCHEZ
DIRECTOR GENERAL JURIDICO

Y DE ENLACE LEGISLATIVO
ce-legis@secgob.cdmx.gob.mx

C.c.c.p. Lic. Sergio Guzman Garcia, Subdirector de Control de Gestién y Atencién Ciudadana en la SGCDMX.- En atencidn a los folios: 5982/4596
C.c.c.e.p. Dr.Jorge Alfredo Ochoa Moreno, Director General de los Servicios de Salud Piblica de la Ciudad de México.
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Ciudad de México, a 22 de diciembre de 2020
DG/SSPCDMX/ LT po20

Asunto:
M

Por el que se exhorta, respetucsamente, a la titular de la Secretarfa de Salud, al titularde la
Secretaria de Seguridad Ciudadana y al Coordinador General del Centro de Comando,
Control, Ccmputo, Comunicaciones y Contacto Ciudadano, todos de la Ciudad de México en
el ejercicio de sus atribuciones:

Unico. - Implementen conjuntamente una estrategia de maxima difusion en el marco de la
reapertura. de actividades y servicios, principalmente en alcaldias y colonias de mayor
contagio. por la Covxd 19 a través dei uso’ de los megafonos operados por el Centro de

(CS) para d:fun_d:r la. mformac:en de las _med;da_s que deben seguirse llevando a cabo para
evitarel %contagi_o y propagacién del virus recordando a la ciudadania que la pandemia adn
hoterminay ric debemos bajar la guardia.

Los Servicios'de Salud Piblica a través de la Direccidén de Promocién de la Salud, realizé una
propuesta de difusidon por medio de guiones de audio para megdafonos y perifoneo, basado en 5
lineas tematzcas 1) Medidas basicas de prevenc;on Covid-19, 2) ‘Acceso a la atencién, 3)
Herram;_entas de seguimiento, 4) Actividades de riesgo, 5) Proteccién a personal esencial, 6)
A[imenﬁcé_qién_.y Actividad Fisica (recomendaciones para la prevencion ante el Covid-19), se anexan
los guiones. Posteriormente la misma Direccidn convocs a responsables de la de Secretaria de
Seguridad Ciudadana y la Coordinacién General del Centro de Comando, Control, Computo,
ComLini'czé't':iones y Contacte Ciudadano donde se present6 la estrategia y los guiones:

Dela C'o'erdl'naaon General del Centro de Comando, Control, Computo, Comunicaciones y Contacto
Cludadano El dia 15 de diciembre a las 10 horas se llevé a cabo una reunién con el Lic. Gabriel

Pacheco Aqona Director de Organ zacion Operativa yla Lic. Rosanna Guillén Cedillo, Jefa de Unidad

DERECHOS
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En atencion al turno S.P. 2814 firmado por la Mtra, Victoria Ixshel Delgado Campos, Secretaria Particular de
la Secretaria de Salud de 1a Ciudad de México relacionado con el punto de acuerdo con referencia: SG-
DGJyEi.-PA-CCDMX 0321.1-2020, suscrito por la Dip. Margarita Saldafia Herndndez, Presidenta de la Mesa
Directiva del Congreso. de la Cludad de México, y que a letra dice:
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Departamental de Logistica Operacional, en donde expresaron su acuerdo con la propuesta y
refirieran que para ejecutar acciones su dependencia necesita la indicacion directa de Jefatura de
Gobierno, dado que ellos dependen directamente de ella.

- De la Secretaria de Seguridad Ciudadana de la Ciudad de México, el miércoles 16 de diciembre a las
9 horas se llevé a cabo un encuentro con el Mtro. Miguel Godinez Saenz, Director Ejecutivo de Salud
y Bienestar Social, quien expresé tener la misma inquietud, valora la necesidad de llevar a cabo
dichas acciones y refiere estar en acuerdo con la propuesta. '

Derivado de las reuniones, ia_DifeccE'én de Promoci6n de la Salud en coordinacin con el Area de
Comunicacién Social de Secretaria de Salud se encargaran de elaborar los audios propuestos para
entregar a la Jefatura de Gobierno y esperar la aprobacién y autorizacién correspondientes y de esta
manera estar en posibilidades de difundir los mensajes a través de las tres Secretarias involucradas.

Sin mas por el momento, reciba un cordial saludo.

ATENTAMENTE
1/ %

C.¢.e.p. Dra. Oliva Lpez Arellano. - Secretaria de Salud de'ta Ciudad de México
Mira. Victoria Ixshel Delgado Campos, - Secretaria Particular de ta Secretaria de Salud de la CDMX
Dr. Juan Manuel Esteban Castro Albarrin. - Subsecretario de Prestacidn de Servicios Médicos e Insumos
Dra. Claudia Maria Mesa Davita. - Directora de Premocion de la Salud
Dr. Placido Enrigue Ledn Garcia. - Director de Atencion Médica

Mn}e‘rc

insurgentes Norte, 4% pise, Conjunw Urbang Nonoalco,
Tlateloloo: Alcaidia Cuanhtémor, C.P. 06920,




SECRETARIA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MEXICO
SERVICIOS DE SALUD PUBLICA DE LA CIUDAD DE MEXICO
DIRECCION DE PROMOCION DE LA SALUD & 202 O

LEONAVICARIC

Computo, Comumc_acnones y Conta_cto Ciudadano de _la Cmdad de Mexlc_o (c-5)

Objetivo general

Difundir de manera masivay coordinada, mensajes de prevencién, mitigacidny atencién al Covid-
19 confiables y oportunos, para reforzar las medidas de proteccidn en {a poblacién de la Ciudad.
de México. '

Objetivos especificos

. Disefiar guiones con mensajes, de fuentes oficiales, confiables y oportunos de acuerdo al

semaforo epidemiolégico. : _

. Grabar, editar y distribuir los audios de la Secretaria de Salud de la Ciudad de Méxicoala
~ Secretaria de Seguridad Ciudadana y el Centro de Comando, Control, Cémptito, Comunicaciones

y Contacto Ciudadano de la Ciudad de México (C-5} y colonias prioritarias por incidencia de COVID

19

. Difundir y reproducir los audios a través de megafonos de la SSPCDMX y unidades de la

SSC, asi como de los altavoces del C-5

L Lineas temdticas para los mensajes

R ‘1. Medidas basicas de prevencién Covid-19

' Acceso ala atencién

Herram:entas de. segu:mlento {LOCATEL, app CDMX, pagina Covnd 19, etc)

Actwudades de riesgo (reuniories sociales, aglomeraciones en plazas, tianguis, etc.)
Proteccidn a personal esencial: Personal de Salud, policia, hmpteza transporte ptiblico,
gas, servicios. :

6. Alimentaciéh y.Act_ividad Fisica {recomendaciones para la prevencién ante el Covid-19)

U W N

Se dnsenaron guiones por linea temdtica (ANEXO 1) los cuales deberan ser grabados y ed;tados
parasu difusién.




S&LRETAR}A DF SALUD DE LA CIUDAD DE MEXICO

ﬂ TR S siy e .
V %g'ga;g;;g;” O MER I DIRECCION DE PROMOCION DE LA SALUD

Anexo |
Mensajes por linea tematica

SERVICIOS DE SALUD PUBLICA DE LA CIUDAD DE MEXICO

3 2020

A LEONA VicaRio

1. Medidas basicas de prevencién y mitigacién de la Covid-19

iEvitemos la enfermedad y la muerte por coronavirus Sars-Cov 2!

Quédate en casa. Si es indispensable salir:
» Utiliza correctamente el cubrebocas
s Usalentes o careta.
* Lavate las manos con frecuencia. Usa agua y jabén o un desinfectante de manos abase

de alcohol al 70 por ciento. :
» Mantén lasanadistancia con las demas personas, minimo de un metro y medio (1.5 m)
» No saludes de mano, beso o abrazo.
- Notetoques la cara, boca, nariz y ojos.

con un panuelo.
e Limpiay desinfecta superﬁcies y objetos de uso comin
iAL CUIDARTE NOS CUIDAMOS TODAS Y TODOS!

¢ Cuando tosas o estornudes, cubrete la nariz y la boca con la parte interna del brazo o

2. Accesoalaatencion Covid_19

jEvitemos la enfermedad y la muerte por coronavirus Sars-Cov 2!

Sihas sido contacto de una persona positiva al coronavirus o presentas sintomas respiratorios,
realizate la prueba de deteccién en los kioscos, centros de salud y hospitales de la Secretarra

Sitienes ftebre__o tos o dificultad para respirar o dolor de cabeza, acompafiado dolor muscutar
o de garganta, escalofrio, diarrea, conjuntivitis y pérdida del olfato o del gusto, acude a los
servicios de salud para recibir atenciény tratamiento, quédate en casay manda un mensaje de

] texto gratuzto (SMS) conla patabra “covid19” al nimero 51515, ellos te orientaran

.AL CUIDARTE NOS CUIDAMOS TOBAS Y TODOS!

En ta C:udad de México, la ocupacron hospitalaﬂa ha tenido un incremento importante,

1 estamosen perlodo de mayor contagio. _
-Se han instatado macrokioscos, donde se realizan pruebas, de las cuales alrededor

de 3 mil son PCRy la gran mayoria son pruebas rapidas.

2. Todos los negocios deberan colocar un cédigo QR a la entrada para que los clientes
seregistren, lo que permitird mandar alertas a las personas que tuvieron contacto
con alguien positivo confirmado

Recuerda si has tenido contacto directo con un caso confirmado, sospechoso 0-que tengas
sintomas sospechosos debes acudir a un kiosco 0 mandar un mensaje de texto gratuito (SMS)
con la palabracovid19” al niimero 51515. Si tu prueba sale positiva, trasladate a tu domicilio,

avisa atus ccntactos darectes y resguardate en tu domictlio con todas {as medadas de higiene,

2
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3. Herramientas tecnoldgicas de seguimiento para el asesoramiento en caso de sintomas
Covid-19 y factores de riesgo.

iEvitemos la enfermedady la muerte por coronavirus Sars-Cov 2!

Actualmente en la Ciudad de México nos encontramos periodo de mayor contagio no
debemos bajar la guardia. En caso de presentar sintomas o tener dudas sobre COVID-
19 manda desde tu teléfono celular, un mensaje de texto con la paEabra Cov:d19 al
-51515. :

Si- presentas alguna enfermedad como Dlabetes Hipertension, Obes;dad o Cancer
envia un mensaje de texto con la palabra “cuidate “al 51515,

enfermedad renal o hepatica son la poblacién mas vulnerable jprotejamosla!

Quédate en casa y recuerda que los adultos mayores de 65 afios, embarazadas, personas con |
enfermedad pulmonar, asma, ‘con afecciones cardiacas, obesidad, diabetes, obesidad |- -

4 Actividades de riesgo Covid-19 (reuniones sociales, aglomeraciones en plazas,
tianguis, etc.)

iEvitemos la enfermedad y la muerte por coronavirus Sars-Cov 2!
Enlos mesesinvernales (diciembre, eneroy febrero no acudas a:

Espacios Cerrados y poco ventilados como oficinas, bodas funerales, \najar en transporte
pubtico.

Lugares Concurridos como plazas comerciales, servicios re[lglosos cines, teatros bares,

* | ‘restaurantes o comer alimentos en la via pUblica.
Y Contacto sin S-a na -Dis-tanoa como. saiudar de abrazo y beso

;Juntos hagamos frente al COVID-19!

En este penodo invernal, con mayor riesgo de contagio y muerte, reconocemos a las
personasy hogares que noserelnen

Que, aunque por ahora no se abrazan, o no se relinen, llegara el momento de hacerlo.
iConti nue_mo_s_ manteniendo las medidas de cuidado preventivas ante COVID-19!

iHay que cmdarse, porque al cuidarnos nosotros, cuidamos a los demas!
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|6 Alimentacién y Actividad Fisica: Actividad Fisica en casa :
Recuerda Mantente en movimiento y activate fisicamente en casa. Realiza 30 mmutos de
ejercicio moderado al dia.
nci_uye actividades recreativas como juegos, bailes, quehaceres del hogar, paseos a mascotay
“ejercicio o rutinas como las que puedes encontrar en paginas de la Secretaria de Salud y de
Ponte Pila.
Realizalo en compafiia de tu familiay disfruta de todos los benéficos del ejercicio.
AL CUIDARTE NOS CUIDAMOS TODAS Y TODOS.

6.1 6 Alimentacion y Actividad Fisica: Alimentacion Saludable :
Previene infecciones respiratorias, come, frutas frescas como naranja, ciruela, mango,
guayabas, hortalizas de temporada como acelgas, espinacas, quelites, berros, jitomate y
zanahoria, semillas como cacahuates y ajonjoli, ademdas de lacteos, frijoles, lentejas,
garbanzos, huevo, sardinas y atin, Todos ellos contienen vitaminas A, C, D, yE

Bebe agua natural de limén, frutas, tés de canela, jengibre, manzanilla de preferencia al tiempo
y sin-hielo 0 ponche sin aziicar. .

AL CUIDARTE NOS CUIDAMOS TODAS Y TODOS.

6. Alimentacion y Actividad Fisica: Compras Seguras
Si acudes al mercado o al tianguis lleva cubrebocas, mantén sana distancia de minimo metroy
medio), sigue las indicaciones del establecimiento. Usa gel con alcohol al 70% o lavate las
manos frecuentemente
Al retornar al hogar, lavate las manos, limpia con agua y jabén, llaves, articulos paguetes,
bolsas, futas y verduras.

AL CUIDARTE NOS CUIDAMOS TODAS Y TODOS.

G. 6 Alimentacién y Actividad Fisica Lactancia matema y COVID-19

No olvides que .darie pecho es darle satud!
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