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Pide Congreso local reforzar el programa #YoDecidoMiFuturo 
 

• La mortalidad materna de madres menores de 15 años es 2.5 veces mayor que 
las de 20 a 24 años  

 
10.11.22. Con la finalidad de prevenir el embarazo en adolescentes, el Congreso local 
aprobó exhortar a la Secretaría de las Mujeres de la Ciudad de México para reforzar las 
acciones de promoción y difusión del programa denominado #YoDecidoMiFuturo. 
 

Al presentar el dictamen, la diputada Ana Francis López Bayghen Patiño (MORENA), 
presidenta de la Comisión de Igualdad de Género, destacó que esta estrategia dirigida a 
las personas jóvenes, tiene como objetivo informar sobre las relaciones de noviazgo, la 
violencia de género, los criterios para ejercer sus derechos sexuales y reproductivos para 
decidir sobre la sexualidad y el embarazo. 
 
De igual forma se les proporciona a las y los adolescentes información acerca de las 
medidas que las parejas pueden adoptar para mejorar sus relaciones y prevenir 
embarazos no deseados e infecciones de transmisión sexual. 
 
“A pesar de los resultados positivos en este rubro, es necesario reforzar las acciones de 
promoción y difusión de esta estrategia con la finalidad de que se genere un mayor 
impacto en la población”, planteó la congresista local. 
 
Agregó que este programa es muestra del trabajo de colaboración en el marco de la 
Estrategia Nacional de Prevención del Embarazo en la Adolescencia y el Grupo de 
Prevención del Embarazo en Adolescentes de la capital del país, en la que participan las 
secretarías de las Mujeres, de Salud, de Educación, Ciencia, Tecnología e Innovación, 
de Pueblos y Barrios Originarios y Comunidades Indígenas Residentes locales, entre 
otras dependencias. 
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